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LOIPAU SACH

*%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
17/10/1999, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 1

Giao ly clia dao Phat, xua nay dugc két hgp va luu
giti trong Tam tang. Tam tang la tang kinh, tang luat va
tang luan. Tang kinh va tang luat do chinh kim kh&u duic
Phatndira. Tang luanla do dé t&f Phat, nhiing vi da van,
tuc tri c6 thuc tu, thuc chiing, sang tac, nham trién khai
cai tham nghia, huyén nghia, mat nghia vi diéu trong I5i
Phéat day.

Toan b6 gido ly Phat c6 ba tang nhu vay, khién
cho c6 mét nhém ngudi hiéu Iam réng: Hoc Luat|a Gidi
hoc, hoc Kinhla Dinh hoc, hoc Luanla Tué hoc, tic la
ho dem "Tam tang" gén ciing, c6t ghi vao "Tam vé lau
hoc" cdp nao theo cdp &y. Ho tudng rang dé la mot
"phat minh", "mét tri tué mdéi". Su that, khéng phai nhu
vay. Ngudi cé thuc nghiém, thuc chung, qua sy thuc tu
hanh ngudi ta khdng dam ndéi nhu vay dau !

Quyén sach nay c6 nhan dé: Duy Thic Hoc. Tac
gia la Ngai Vasubandhu (Trung Hoa) dich |a Thé Than
hoac ciing ¢6 chd dich |a Thién Than.
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Thé Thén truyén ky chép: Thé Than ra ddi sau
Phat Niét ban khoang 900 nam (khoang thé ky thi ba) &
B&c Thién truc. Thud mdi xudt gia, Ngai tu hoc theo
gido phéai Hiiu bd Tiéu thira. Thai gian nay, Ngai sang
tac bo Luan A Ty Dat Ma Cau Xa néi tiéng, lam sang
danh cho phai Hiiu bé.

Thé Than c6 ngudi anh tén Vé Trudc, anh em
cling xuét gia tu hoc. Nhung ngudi anh thi chuyén tu hoc
Pai thira, thdm nhudn sau sic gido nghia Pai thua.
Trong nhiing thang ngay dam dao, dan dan Ngai Vo
Trude chuyén héa dugc nhan thic cta vi su em. Thé
Than nhan thdy dugc chd tham tham vi diéu, cao siéu
cliu canh cla gido ly liéu nghia Pai thua. Tuong truyén
rang: Khi ti€p nhan ngudn gido ly liéu nghia thugng
thiia, vi diéu, Thé Than, an nan vé nhiing nam thang
minh da xién duang gido ly Tiéu thiia, Ngai ¢ dinh cét
luGi ta tdi. V6 Trudce B6 tat ndi: Ludi tu né khdong co toi
gi. Tru6c em dung Iudi va ngoi but xién duong gido
nghta Tiéu thia, gid day em ciing dung Iui va ngoi but
dé xién duong chanh gido Dai thuia 1a dd réi. Cat udi co
dem lai Igi lac cho ai. TU dé, Ngai Thé Than chuyén
sang tac va truyén ba tu tudng Dai thira qua cac tac
phdm Duy Thuc Hoc.

Céac tac phdm cha Thé Than B6 tat thudng dudc
giang day trong chuaong trinh Phat hoc clia cac trudng
Phat hoc la:
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, Ti€u thua: A Ty Dat Ma Cau Xa Luan.
»Dai thta: Duy Thic Nhi Thap Tung.
»Duy Thidc Tam Théap Tung Luéan.
»Daithua Bach Phap Luéan.

Va ciing tueng truyén rang: H6i con tu theo Hiu
bd Tiéu thira, Ngai sang tac c6 dén 500 bd luan. Sau khi
hudng vé Pai thira, Ngai cling sang tac dén ca 500 bd
ludn nlia. Vi vay, ngudGi ddi ton Ngai vdéi danh hiéu
"Thién Bé Luan Su”.

Yé&u luan. Duy Thic Hoc Yéu Ludn. Do bi nhan t6i
bién dich. Soan theo 18i gido &n dé trién khai, cho nén
trong day: C6 phan phién dich, phan giai thich thuat
ngil, phan y&u luan dé cho ngudi doc dé hiéu, ngudi hoc
dé nhé rd. Pa goi 1a "y&u luan" cho nén khéng luan
rong, khong viét dai ma viét suc tich, tham chi "dé
cuong"!

Mong nhiing td&m Iong thdng cam, khi cac vi co
trong tay quyén "Duy Thiic Hoc Yéu Ludn" nay.

Viét tai Thao H6i Am
Mua Péng, nam Ky Mao, thang 10 nam 1999
Phap su THiICH TU THONG
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DAN NHAP

*%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
24/10/1999, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 2

Duy Thiic Hoc, mdn nghién ctu tim hiéu nguyén Oy
cla hién tugng van phap dé xac lap mét luan cu, cho
ngudi tim hiéu hoc va doc c6 thé biét dudc. Duy Thiic Hoc
la phuong tién chi nam hudng dan phudng phap nhan thic
vé mat cu thé clia van phap va khai niém tu duy bén mat
triu tugng. Do vay, Duy Thuc Hoc, con goi la Phap Tudng
Duy Thdc Hoc, y nghia day di rd rang hon.

Trudc day han hai mugi nam, téi da soan mét s6
gido trinh dé gidng day Duy Thic Hoc, cho t6i ndm nay,
tdi c6 an han vé viéc viét lach, dién dat Duy Thic Hoc
theo nhan thic, kién gidi ma han hai mugi nam trude
minh da lam. T6i c6 thé sam héi nhu Luan chi t6 su Duy
Thuic Hoc, Thién Than Bo tat da tiing sam hdi cach day
gan hai ngan nam!

Thién Than Bé T&ttao luan Duy Thiic Hoc nham

hd trg cho nén giao ly Vé nga clia dao diic Phat dugc
dam nét hon, sang td han, rd rang han va dén tot dinh
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cao: "Vé ngala chan ly ctia vi try, nhan sinh quan trong
dao Phat". D6 la muc tiéu tim hiéu, ly giai cho nhiing ai
mudn hoc, muén tu theo ton chi ciia Phap Tudng Duy
Thuc Hoc.

Dai Thua Bach Phap Luan, cé thé néi day la chia
khéa vang dé mé clia vao tda nha Duy Thiic Hoc ma tac
gia bo luan nay van la Thién Than B6 Tat.

"Nhu Thé Tén Ngén: Nhat Thiét Phap V6 Nga"

D6 1a cau nhap dé truc khdi cia Luan chl cé
nghiala Luan chi tao ra luan Pai Thua Bach Phap hoan
toan c&n cu I6i day cla diéic Phat ma trién khai. Trién
khai luan Pai Thia Bach Phéap, trién khai hé giao ly Dai
Thua, trién khai tu tudng Duy Thiic Hoc, nhdm lam sang
t& chan ly Vé nga trong nén gido ly clia dic Phat. Hiéu
biét chan ly Vé nga mét cach dich thuc bang tu duy,
b&ng quan chi€u clia minh thi v6i chan ly Vé thudng,
khé, khéng va bat tinh, hoc gia hay hanh gia 4y sé l1an
lan ching ngd theo qua trinh tiém ti€n trén budc dudng
hoc dao va hanh dao cla chinh minh.

Ta hay doc tiép:
Hoi: "Tat ca phap gém c6 nhiing gi?
"Vé nga la sao ? Cé méy thu ?"

DPap: "Tat ca phap tom lugc co 5 loai:
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1. TAM PHAP
2. TAM SG HOU PHAP
3. SAC PHAP
4. TAM BAT TUGNG UNG HANH PHAP
5.VO VI PHAP.
, TAM VUONG UU VIET HON CA.
,TAM SG HUOU TUONG UNG TAM VUONG.

,SAC PHAP LA SU ANH HIEN CUA VUONG S&
TREN.

,BAT TUONG UNG DO BA PHAP TREN MA GIA
LAP.

, VO VI PHAP TUONG DAl BON PHAP HUU VI
MA CO RA.

Poc nghién cudu, phan tach téng quat ndm loai
phap trén di thay tinh chat "Duyén sinh" va "Vé nga"
roi, vi khdng cé phap nao cé tinh doc lap, tu sinh, ty tén,
bat bién, bat dong.

"Tat ca phap vé nga'" nhung bao quat ma tom thu
c6 hai thu:

1. NHON VO NGA.

2. PHAP VO NGA.
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b6 la khai quat ndi dung bd luan Dai Thua Bach
Phap nham xéac lap chan ly Vé nga qua cai nhin clia Dai
thtra Duy Thuic Hoc véi van dé vii tru nhan sinh quan.

Gi4o &n nay toi viét cho trinh dé Cao dang Phat
hoc, ngén gon, suc tich. N6 doi hdi nhiéu & ngudi trién
khai huéng dan. Trién khai t6t, ngudi nghe sé thu thap
dugc nhiéu ki€n gidi Phat hoc dé lam cd s& ban d4u cho
nhiing ai c6 y mudn tham quan tudng tan toa lau dai
Phap Tudéng Duy Thirc Hoc dé sé xa xa phia truéc.

Nao ! Chung ta hay chuén bi s&n sang, cam chiéc
chia khoa 1én tay di... !

Viét tai Thao H6i Am
Mua PBéng, nam Ky Mao, thang 10 nam
1999
Phat lich 2543
Phap su THICH TU THONG
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BAI THU NHAT

w4k P, SwT.T. Thong gidng liic 8 gio' sdng chu nhdt
tai gidng duong chua Vinh Nghiém, Tp.HCM:
- Ngay 31/10/1999: Ky 3
- Ngay 7/11/1999: Ky 4

HGi: Néu Duy Thuic Hoc c6 cd s8 viing chéc thi
van dé "nga" clia Phat gido va thé& gian phai dugc hiéu
nhu thé nao?

BAI TUNG DUY THUC PAP:

DO UC THUYET VE NGA

Y NIEM NGA NAY SANH
TUSGNG NGA DUY THUC BIEN
THUC NANG BIEN CO BA:
RANG D| THUC, TU LUCNG
VA LIEU BIET CANH THUC.

GIAI THiICH THUAT NGUO:

, Uc thuyét: Ty minh tudng tugng ra, hiéu theo cai
hi€u ca minh, khéng bang cli vao mot hoc thuyét thuc
tién hay chan ly siéu tuyét nao khac.
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,Nga:Doc lap tu sinh doc lap, tu ton, bat bi€n va
bat dong.

, Phap: Hién tugng vat chat tru6c mat ngan sai mudn
khac, mbi mdi c6 hinh dang 16n nhd, kich thudc ngan dai,
qui md cao th&p, mau séc da dang, khién cho ngudgi ta
tréng thdy né 1a né ma khong 1am 1an gitia vat nay 1a vat
no. Mdi mét dang vat chat duge goi la mot phap.

"Nham tri tu tanh, qui sanh vat giai"

Ngoai vat chat ra chit Phap clia nha Phéat con bao
ham hét 1anh vuc nhan thiic khai niém clha y nhu: vui
budn, thuang ghét, thién ac, tri tué, vé minh v.v...

, Bién: Sy chuyén héa lién tuc trong qua trinh tién
trién cla vat chat cong vdi thiic tam dé hinh thanh mot
sy vat hién tugng nao do.

, Ndng bién: Phan chii thé nhan thuc, biéu hién
qua tam thic tdm vuong, thdng qua sy UGc thuyét va
tudng tugng.

,Dithuc: Tén goi khac clia A lai da, cGla Nhat thiét
chling, clia dé bat thuc.

, Tu luong: Tén goi clia Mat na hay dé that thuc.

, Liéu biét canh: Tén goi chung cla sau thuc
trudc: Nhan, nhi, ty, thiét, than va y thic.
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YEU LUAN

Diét nga, x& nga la van dé cét 16i trong kho tang
Phat gido. Hiéu rd, thuc chiing rét rdo chan ly vé nga la
thanh tuu B6 dé Niét ban vo thugng (B4t ki€n nhat phap
tic Nhu Lai...)

Quan sat vii tru nhan sinh, dic Thé ton day:

"Tat ca phap vé nga"

Nghia la toan bd "hiiu tinh chung sinh" va "vo tinh
ching sinh" déu vo nga qua cai thdy cta Phat nhan. Noi
cach khac, qua nhan thiic clia Phat loai dong vat ciing
nhu thuc vat, khoang vat déu khéng cé tinh tu nga, ty
sinh, tu ton, tu déc lap, bat bi€n va bat dong. Tuy nhién,
& céac kinh dién thinh thoang d6 day duc Phat ¢é lic van
dé cap vé nga, nhan, ching sinh va tho gia tuéng... D6
la Nhu Lai van dung "thé gigi tat dan" trong tu tat dan,
van dung "tuc dé" trong "nhi d&" md bay phuong tién
trong clu canh day théi! Cudi cung Nhu Lai chi bay
nhiing gido ly phuong tién chila phuong tién, ngudi Dai
thira chling tanh phai tu hoc gido ly dé nhat nghia, ctu
canh Pai thua.

Nhu Lai néi: nga, nhan, ching sinh, tho gia tuc
khéng phai nga, nhan, ching sinh, tho gid ma goi la
nga, nhan, ching sinh, tho gia vay thoi!

(Kinh Kim Cang Bat Nha)
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Nga clia thé gian do Gc thuyét, do tudng tugng, do
mé tin di doan. Khdng ai ching minh dugc cai gila nga.

Toém lai, Phat gido ndéi nga, khi st dung phuadng
tién thy thé& tuc van dung thé dé&, dé réi cudi cung phl
dinh nga, khi con ngudi c6é kha néang nhan thiic chan ly
vO nga. Thé gian noi nga chi vi Gc thuyét, do tudng
tugng hoang dudng, do si mé cubng tin... "Van Phap
Duy Thde" chii thic trong ti Duy thic phai hiéu la
"Nhat thiét chliing" cling goi la "Tang thic", cling goi la
"Di thuc thic". Thic nay chia dung hét thay ching ti
hat nhan clia van vat hién tugng, chia dung hét thay
khai niém, nhan thiic va tu duy clia cac loai hiiu tinh.

Hat nhan cla van vat hién tugng tuy nhiéu tyu
trung gobm trong ba loai: khoang vat, thuc vat va dong
vat. Qua cai nhin clia nha Phat hoc thi "Nhat thiét chiing
thiic" chiia dyng bay thu cé tanh chat phd bién l1a: Pia
dai, Thiy dai, Héa dai, Phong dai, Khdng dai, Kién dai
va Thtc dai.

TU nhiing ch&t liéu hat nhan dé, chuyén bién sinh
héa, tac dong tuong quan qua lai véi nhau ma hinh
thanh sy vat hién tugng van phap. Nhiing hat nhan
trong Nhat thiét chiing thiic bi€n chuyén sinh hoa tung
sat na khédng nguing theo ti€n trinh phat trién, tién hoa
dé réi thanh sy vat, hién tugng van phap tu gian don
dan dan dén phtc tap.
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Sy tac déng qua lai, su k&t hgp dé hinh thanh mot
su vat hién tugng dé chinh la qua trinh Duy Thic Bién.
Nhu thi nhu thi Bién clia Duy Thiic Hoc.

Hat nhan cGa van phap van chua phai la nguyén
t6 duy nhat khai dau dé sinh ra van vat hién tugng ma
hat nhan clia van phap phai tdc déng qua lai véi nhau
mdi phat trién, méi ti€n héa hinh thanh van vat hién
tugng. Diéu do6 cét nghia cho ta thdy rd rang su bién hoa
cla Duy Thuc va gido ly Duyén Sanh ciia dao Phat la
chan ly hién nhién.

Hién tugng van vat vo tri goi la sG kién, khai niém
nhan thic tu duy dudc goi la nang bién. Nang bién, sé
bién déu & sAn phdm cd ban, s&n phdm hat nhan hién
hGiu mot cach tu nhién clia Nhat thiét ching thic. Sy
hién hitu nay, Duy Thic Hoc goi la "Bat kha tri".

N&ng bién cé ba hinh thai: Di thuc, Tu ludng va
Liéu biét canh.

, Di thuc thuc: dé cat nghia rang hién tugng van
phap sinh ra khéng c6 phap nao vugt ngoai chan ly
nhan qua.

, Tu luong thidc: nhdm chi rd rang mdi mot hién
tugng duyén sinh khi sinh ra déu c6 quan tinh ty nhién
duy tri va phat trién su tén sinh hau kéo dai sy hién hiu
cl@ia chuing. Vivay, n6 con cé tén: Nga ai chap tang.
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, Liéu biét canh thic: ching minh rd nét tanh chat
khac nhau gitia nang bién va sé bién, chl thé va déi
tugng, phan biét va sé phan biét.

Noi rat lai:

— N&ng bién thudc bat thic tam vuong, mot phan
hat nhan, duyén sinh ra loai dong vat hiiu tinh.

— S4 bién thudc vat chat nhiing hat nhan, duyén
sinh ra khoang véat, thyc vat vé tinh.

" Thi chu thiic chuyén bién
"Phan biét s phan biét
"Do thi bf giai vo

"C6 nhat thiét Duy thuc..."

244
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BAI THU HAI

w4 P, Sw T.T. Thong gidng liic 8 gio' sdng chu nhdt
tai gidng duong chua Vinh Nghiém, Tp.HCM:
- Ngay 14/11/1999: Ky 5
- Ngay 21/11/1999: Ky 6

HGi: Ba dugc nghe qua vé ba mon nang bién, vay
xin dugc bi€t mén nang bién th nhat thé nao ?

BAI TUNG DUY THUC PAP:
THU NHAT, A LAI DA
DI THUC, NHAT THIET CHUNG
KHONG THE BIET CHAP THO
CANH, CAN, THUONG CUNG XUC
TAC Y, THO, TUGNG, TU
CHI TUONG UNG XA THO
TANH VO PHU VO KY
XUC, TAC Y... CUNG VAY
HANG CHUYEN NHU NUGC THAC
QUA A LA HON KHONG CON
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GIAI THICH THUAT NGO

/A lai da: Phan am dich la Tang. Tang c6 nghia la
nha kho. A lai da vi cai kho vi dai, vé khong gian khong
bién gigi, vé thdi gian tot ba dgi; do dé nd co6 cai tén
Tang thiic. Tang c6 ba nghia, néu nhin qua ba phudng
dién dé la Nang tang, SG tang va Nga ai chap tang.
Nhin bén mat céng dung chiia dung cl@ia nha kho, dé la
nghia Nang tang. Nhin bén mat cac loai chling ti bj
chta, dé la nghia SG tang. Nhin bén mat duy tri stic
séng, suU sanh trudng va phat trién cla sy vat dé hinh
thanh, do6 1a nghia Ngéa ai chap tang.

, Di thuc: Cé ba nghia:
1. Di thdi nhi thuc
2. Dj bi€én nhi thuc
3. Di loai nhi thuc

Chling ti cha van phéap duyén sinh va phat trién
hinh thanh luén luén theo ludt nhan qua nhat dinh nghia
la su vat tU khi sinh dén IGc hinh thanh vién man mot
chinh thé phai trai qua thdi gian, dé 1a nghia Dj th&i. Tu
khi sinh dén IGc hinh thanh vién man két cudc clia chu
ky nhan qua phai trai qua thay déi lién tuc, su phd dinh
khéng nguing, d6 la nghia Di bi€n. T4 khi sinh trong
nhan dé&n khi hinh thanh ra qua, khac han nhau, dé la
nghia Di loai.
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 Nhéat thiét ching: Tén khac cla A lai da. Nhin
bén mat chlng ti S& tang. A lai da c6 tén Nhat thiét
chling.

, The: Su ti€p nhan, l1anh tho. Tho cé ba thu:

1. Lac tho: Ti€p nhéan vui.

2. Khé tho: Tiép nhan khé.

3. X& tho: Khéng tho vui ciing khéng tho khé.

, Vb ky: Tanh khéng thién, khéng ac. V6 ky tanh
c6 hai thu:

1.V phu vo ky: Tanh vé ky nay von trong sang ti
ban chat.

2. Hiiu phu v6 ky: Hién tugng nhiém 6 khéng biéu
16 rd rét nhung ban chat khdng hoan toan thanh tinh.

YEU LUAN

Mon nang bi€n thi nhat co ba tén. Nhin bén cong
nang chuia dung bao ham thi c6 tén A lai da. Nhin bén
chding tl van phap bi chiia, n6 cé6 tén Nhat thiét ching.
Nhin bén mat sinh kh&i va phat trién cla ching ti van
phap nhat nhat déu phai theo mot chu trinh nhan qua,
nén noé co6 tén la Di thuc.

Su tich tap, gili gin va phat trién clia Tang thuc
khéng biét dudc. Con ngudi chi cé thé nghién ciu, tim
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hi€u... ma thoi. Cac nha dao hoc, khoa hoc... cling chi
giai thich, cat nghia theo kién giai nhat dinh cla chinh
minh, ngoai trt diic Phat Thich Cal!

N&ng bién thi nhat, tanh vo phu vo ky, cho nén tat
cé phap "Sé tang" trong A lai da vén khéng ¢6 nhiém 6.

Nam mon Tam sdé: Xuac, Tac y, Tho, Tudng, Tu
tuong uing vdi thuc A lai da, cling cung tanh vo phu vé
ky nhu vay.

Ba tho: Lac tho, Khd tho va X& tho. Thuc A lai da
thudc Xa tho.

A lai da thiic viia hang viia chuyén giéng nhu dong
nudc tudn chay lién tuc cla thac, xem nhu cé dinh
nhung chi la sy ndi ti€p lién tuc vi mat cla nhiing giot
nugc tudbn nhanh. Vi try vinh hdng, vat chat vinh hang
nhung héng trong chuyén; tuy chuyén ma chuyén trong
hang.

Chiing qua A la Hdn, céi tén A lai da thiic dugc
chuyén déi. Qua vi A la H6n |a ngudi xuét ly tam gidi, 1a
ngudi hoa giai, diét hét Kién Tu hoadc trong tam gidi. Do
vay, qua cai thay biét cha ngudi A la HGn, van phap
khéng con 1a nguyén nhan gay ra 6 nhiém lam dau khé
cho ai. N6i cach khac, ngugi A la HSn da thanh tinh hoa
dudc luc can va luc canh & cbdi doi roi!

Y24
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BAI THU BA

*%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
28/11/1999, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 7

HGi: Ba néi vé thiic nang bién thi nhat roi. Vay
thiic nang bi€n thd hai sy hién hiiu cGia n6 ra sao?

BAI TUNG DUY THUC PAP:

* THUC NANG BIEN THU HAI
TEN GOI LA MAT NA

TU A LAIDA... Al A LAl DA
TINH TUONG HAO SUY LUONG
* BON PHIEN NAO THUGNG CHUNG
LA NGA SI NGA KIEN

CUNG NGA MAN NGA Al

XUC, TACY,... TUONG UNG
*HUU PHU VO KY TANH
KHANG KHIT A LAl DA

A LA HON, DIET BINH

DANG XUAT THE KHONG CON.
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GIAI THICH THUAT NGO

,Mat na: Trung Hoa dich la y can, dua trén tinh "tu
luong", tinh "ch&p nga" dé rdi sinh nga si, nga kién, nga
man, nga &i. Mat na la cd s& lam ché nudng tua dé y
thuc phat sinh phan biét. Vi vay, cé tén "y can". Mat na
theo thi ty co tén "dé that thic", tic 1A mén nang bién
thu hai vay.

8uy ludng: Dich chii tu luong. Tinh suy ludng cla
"tu luang" khac vdi tinh toan nghi nggi clia "tu duy" phan
biét. Suy ludng clia "tu luong" nhu séng ngadm. Tinh toan
phan biét cGa "tu duy" nhu séng lugn 6 at lao xao trén
mat bién.

 Si kién man ai: Thic Mat na do nga, vi nga va
cho nga ma hién hiiu. Ngoai nga ra, Mat na khéng cé6
tich sy nao khac. Vi vay, Mat na ban ch&t vén nhiém 6
roi.

, Hitu phd vé ky: "Hiiu phu" néi lén tinh nhiém &
ban chéat cla thic Mat na.

/A la hén: Dich vé sinh, sat téc, (ing cing. Pay la
qua vi clia ngudi doan tri hét Kién Tu hoac trong nhan,
la ngudi xudt ly tam gidi.

, Diét dinh: N6i di: Diét Tan Dinh, ngusi tu thién
dinh, diét dugc su phan biét cla tién that thiic va y niém
chap nga khong con.
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, Xudt thé dao: TU A la Hén trG 1én, clu canh la
qua Vo6 Thugng Bo DEé.

YEU LUAN

Mat na thic la nang bién thi hai trong ba mén
nang bién va la thic thi bay trong tam thic tam vuaong.
Mat na, Phan am, Trung Hoa dich y can. N6 la chd
nuong tua, co sé cla y thic thi sau, phat trién tu duy
phan biét. Vi vay, tinh, tuéng, ban chéat ctia Mat na la
"Tu luong". Mat na khdéng c6 tinh déc lap, tu sinh, tu
khai. Su sinh kh&i Mat na hoan toan hé thudc A lai da.
Mat na la "nga ai chdp tang" trong ba nghia tang. Mat na
chép ldy Kién phan A lai da, bao th{ tinh chdp clia minh
khu khu theo "Gc thuyé&t", khodng chuén dich, khéng can
cl va hoan toan khéng chan ly. Ki€n phan ciing nhu
Tudng phan cla A lai da déu la phap hién tugng duyén
sinh: vii try son ha, sum la van tugng... tat ca déu "vé
nga". Thé cho nén, nga ctia Mat na chap chila "nga si",
"nga kién", "nga man", "nga ai", khong chan ly, khong
chut thuc tién nao. Mat na chdp nga la sy vin chdp noi
tai cla A lai da: Nga &i chap tang cltia A lai da vin chap
Kién phan cia A lai da dé réi "lc thuyé&t" thanh "ban
nga" bdi chinh minh. Vi vay, bai tung Duy thtc:

"Tu A lai da... ai A lai da”
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Nén biét, tam thic tam vuong déu giébng nhau.
Thiic nao ciing c6 bén phan. D6 la: Kién phan, Tudng
phan, Ty chiing phan va Chuing tu chiing phan. Bén
phan nay, ta mugn mot ty du dé cé khai niém: 1. Xem
hoa; 2. Canh hoa; 3. Nhan dinh hoa; 4. Panh gia, gia tri
hoa. M6i mét thiic khi phat kh3i déu phai dién bién theo
mot qua trinh: Chl thé nhan thic, déi tugng nhan thic,
nhan thic déi tugng va danh gia doi tugng ay. Ta ciing
c6 thé muogn ty du thd hai: 1. Ngudi viét don kién; 2.
Ngudi bi kién; 3. Quan toan xU ly kién; 4. Vién kiém soéat
t6i cao (co s& luat phap). Bon phan lién hgp lai, tac
dung hé tuong nhau dé hoan thanh két qua ctia mot
"Thde", khi thiic dé sinh khdi.

Mat na thiic ban chat vén nhiém 6, tanh hiiu phu
vd ky noéilén sy nhiém 6 chdp nga, la nguyén nhan sinh
ra moi thd phién ndo, moi ndi théng khé cho con ngudi
trén cdi ddi. Mat na thiic, tanh hiiu phd vé ky diéu nay
noilén rang mat na thic nhiém 6 ti ban chat. Bén phién
nao thudng chung cung sinh khdi thi hién tugng ciling
chang trong sach dudc.

Mat na thuic cling nhu bat thic tdm vuong duong
nhién déu co tuong Gng véi nhém tdm sé bién hanh:
xuc, tac y v.v... Ngoai ra con mét sé...

Mat na thic "ty sé sinh sG hé" cé nghia la Mat na
khang khit gan bé chat véi A lai da. Khéng cé A lai da,
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khong tim dau cho c6 Mat na dugc. Cling nhu khéng cé
thl tuéng, khdng sao co "vé st thli tuéng trén coi ddi.

C6 ba hang ngudi do cdng phu tu chiing ma loai
bdé Mat na thiic. Mot la ngudi tu chliing dén qué A la hdn.
Hai la ngudi tu chiing Dinh Diét Tan. Ba la Phat Thé
Ton.

"Nga" céng vdi "nga s& hiiu" la tiéu chuin, la
thuéc, dé do, dé danh gia: tién trinh hoc dao, hanh dao
va ching dao clia ngudi dé tl Phat, chan chinh va
khéng chén chinh vay.
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BAI THU TU

#%%x P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
5/12/1999, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 8

Hoi: Thic nang bién thi ba gém c6 nhiing gi?

BAI TUNG DUY THUC PAP:
* THUC NANG BIEN THU BA
CO SAU THU SAIBIET
TIEP NHAN TOT TIEN CANH
THIEN, BAT THIEN CAU PHI

* NHUNG TAM SO BIEN HANH
BIET CANH, THIEN, PHIEN NAO
TUY PHIEN NAO, BAT BINH

CA BA THO TUONG UNG

GIAI THICH THUAT NGO
, Sau thuc sai biét:

1. Nhan thic: Su ti€p nhan phan biét sdc canh
clia mat
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2. Nhi thuc: Sy ti€p nhan phan biét thanh canh
cla tai

3. Ty thdc: Sy tié€p nhan phan biét huong canh
clia mi

4. Thiét thuc: Sy tiép nhan phan biét vi cadnh cla
Ui

5. Than thuc: Sy ti€p nhan phan biét xuc canh
clia than

6. Y thuc: Sy ti€p nhan phan biét phdp canh ciayy.

, Cau phi: Phi ca hai: Phithién, Phi ac. Vo ky. Cau
phi 1a tanh vo ky.

, Tdm s6: Tam sG hiiu phap: Phap s& hiiu cla
Tam vuaong.

Batho:Lac tho, Khé tho, X& tho (Xem lai bai thi hai).

YEU LUAN

#%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gi0 sang chu nhdt
19/12/1999, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 9

N&ng bién thi ba gédm sau thic, goi badng mot tén
chung: Tién luc thic.
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Thuc nucng cdn ma phat khdi, ga canh sinh phan
biét; vi vay, cdn, canh, thuc khéng co luc rdi nhau.

. Nhan cdn sinh nhan thdc phan biét sdc canh.
. Nhi ¢dn sinh nhi thdc phan biét thanh canh.

. Ty cdn sinh ti thic phan biét huong canh.

. Thiét can sinh thiét thuc phan biét vi canh.

.~ Than can sinh than thudc phan biét xuc canh.

.Y ¢dn sinh y thdc phan biét phdp canh.

Thiic ding trung gian gitfa Can va Canh. Sy lién
hoan gitia cdn, canh, thiuc chi phéi bao quat hét moi
van dé trong vl tryu nhan sinh.

Cac nha Phat hoc théng thudng, ngudi ta goi su
lien hoan clia tam dau ché nay la: cdn, tran, thie. G day,
bi nhan t6i khdng néi theo ngdn ti ma nhiéu ngudi trudc
da dung, nham luu y cho ngudi hoc Phat: Rang hién
tugng sum la trudc mat khédng hé c6 chat nhiém 6, cang
khéng hé lam dau khé hay 1a nguy&n nhan dau khé cho
ai. Qua cai thdy clia ngudi nhiém nang "vi rut" Pai thia;
su lién hoan do phai dugc noi: cdn, canh, thuc.

Pi sau vao Duy thiic hoc, d8 minh chiing tanh
duyén sanh, vé nga, cdnva thdc con nhiéu 1dm van dé
phai... biét.
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Y, phat, thuéc, tro, nhu.

D6 ciing la nhiing yéu t6 cdu tao, duyén sanh ra
thuc.

"Nhan thiuc cuu duyén sanh

"Nhi thue duy tung bat

"Ty, thiét, than tam that

"Hau tam, ngd tam tu™.

Nhan thiic sinh can chin diéu kién, thi€u mét,
nhan thiic khong sinh khéi dugc. B la:

Khéng, minh, cdn, canh, tac y, phan biét, nhiém
tinh, cdn ban, ching td.

. NhT thiéic can tam. B4 mon minh.

. Ty, thiét, than, ba thiic nay can bay. B6 khéngva
minh.

. Y thtic cAn ndm. Bd khéng, minh, phan biét,
nhiém tinh.

.Matnacan ba. B khéng, minh, can, canh, phan
biét, nhiém tinh.

. A lai da can bdn. B3 khéng, minh, cdn, nhiém
tinh, can ban.

Tién luc thic (ndng bién thi ba) du ca ba tanh:
thién, ac va vé ky, tuong ting hét nam mugi mot tam sdé.
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Tam sé c6 sau loai, gém ndm muoi mét mon:

— Bién hanh . 5
— Biét canh . 5
— Thién 11

— Phién ndocanban: 6
— Tuy phién néo : 20
— B4t dinh . 4

Tom lai, nga tudng la phap déi tugng sé bién. Bat
thiic tam vuong (ba mén n&ng bién) 1a chl thé nang
bién.

Bat thiic tam vuadng tu "bién" ra nga tudng, tu dat
niém tin, ty ton thd, tham chilay luc, kh&n khia van xin,
nguyén cau vdi "ong" nga tudng do tri tudng tugng tao
ra khéng dua vao chan ly.

Nghién cltiu ba mén nang bién, thay ro sy tuong
quan tac dong cla tam vuong, tdm s& hiiu phap, sac
phap, tdm bat tuong ung hanh va vo vi phap. Ngudi ta
dd suc két luan:

"Nhét thiét phap vé nga"”

"Hién tugng van phap duyén sanh tén tai khach
quan”.

244
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BAI THU NAM
w®%% P, SuT.T. Thong giang liic 8 gio sdng chu nhdt

19/12/1999, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 10

Hoi: Pa néu téng quéat sau loai Tam sé tuong Ging
vGi nang bién thi ba. Nay can biét tanh sai biét cla
ching nhu thé nao?

BAI TUNG DUY THUC PAP:

* TRUSC HET TAM S BIEN HANH
XUC, TAC Y, THO, TUGNG, TU

* KE BIET CANH: CO DUC

THANG GIAI, NIEM, DINH, TUE
pOC LAP TRUGC CANH DUYEN

* THIEN: CO TiN, TAM, QUI

vO THAM, VO SAN, VO SI

CAN AN, BAT PHONG DAT

HANH XA VA BAT HAI

* PHIEN NAO: CO THAM, SAN
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SI, MAN, NGHI, AC KIEN

* TUY PHIEN NAO: LA PHAN,
HAN, PHU, NAO, TAT XAN,
CUONG SIEM VOI HAI KIEU,
vO TAM VA VO QUi

PIEU CcU VOI HON TRAM,
BAT TiIN CUNG GIAI DAI
PHONG DAT VSI THAT NIEM
TAN LOAN, BAT CHANH TRI
* BAT BINH: CO HOI, MIEN
TAM, TU: DEU HAI MAT.

GIAI THICH THUAT NGO

, Tam s6: No6i du Tdm s hidu phap. Phap sé hiiu
clia Tam vuong, cé ba nghia:

1. Hang y tam khéi

2. DU tdm tuong ung.

3. Hé thudc u tdm

, Bién hanh: Phé bién khap bén Ianh vuc, goi la
Bién tu nhét thiét:
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1. Nhat thiét thuc

2. Nhat thiét thai

3. Nhat thiét dia

4. Nhat thiét tanh.

, Biét canh: Hoan canh riéng biét, moi trudng déc
lap: Khi mot tdm s& sinh khéi, trong hoan canh riéng
biét, cac tam sd& con lai khdng cé tuong quan.

, Thién: "Tang ich". Dem lai nhiéu diéu thuan Igi
cho viéc tu tdm dudng tanh. Tang ich trong viéc Igi
minh, Igi ngudi, Igi cho tat ca...

, Phién nao: Phién: Su ndng nay, buc ttc, khién
tam thé thao, &m ¢, khong an. Ndo: Su buén buc, sau
lo ray rit, &m i khén ngudi. Phién nao co hai loai:

1. C&an ban phién nao: Phién néo gdc ré, c6é sau
maon.

2. Chi mat phién nao: Phién ndo nhanh la choi
tuge, cé hai muci moén.

, Béat dinh: Loai tam s& bat dinh khi sinh khéi, phai
xem xét két qua roi sau mdi xac dinh tinh chat thién hay
ac.

- Ndam tdm sJ bién hanh:

1. Xuc: Sy giao tiép gilia chl thé nhan thic va dai
tugng nhan thic, gifa nang tri va sd tri.
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2. Tac y: BDanh thic khdi tam, dan tam dén canh,
ghi nhan vao tam.

3. Tho:Lanh nap. Lanh nap vui, khé hoac vo ky.

4. Tudng: HOi tuédng nhé canh da qua, tudng
tugng canh chua xay dén; sau dé gid dat danh ngén.

5. Tu: Suy tu tinh toan, khién tam hoat dong khéng
ngung...

, Nam tdm sé biét canh:

1. Duc: Mong muén, hy vong. Néu hy vong Lac
canh thi duc la ché dya cho can.

2. Thdng giai: Nhan dinh chic chan khéng gi lay
chuyén.

3. Niém: Nhé nghi canh tung quen, da gap, ghi
nhé khéng sai, lam ché dya cho dinh.

4. Dinh: D&i canh s& quan, tAm chuyén chu khéng
loan, lam chd dua cho tué.

5. Tué: Chon lya canh s quan dung. DUt khoat
trong su doan nghi.

®%% P S T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
26/12/1999, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 11

, Muoi mét mon thién:
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1. Tin: DBuc tin: D&i véi that, duc, ndng khéi tam
ham mo, v3i chédn, thién, my hoan hi tiép thu. Sau séc
hén: tin ty, tin tha, tin nhan, tin qua, tin sy, tin ly, dé tam
cau tién. Dai tri tam bat tin.

2. Tam: Ty biét x4u hé khi lam viéc sai qudy. Déi
tri tanh vo liém si.

3. Qui: Ty t6n nhan pham, khinh ré bao ac bat
liong, khéng lam téi 16i.

4. V6 tham: D6i véi tai, sic, danh, thuc,... 1a nhan
khé trong tam gidi, khéng luu luyén, khong dinh méc...
Pai tri tam tham.

5. V6 san: Khong gian dii, buc tic. Dt khd nhan,
khé qué. Dai tri sdn nhué.

6. V6 si: D&i véi chan nhu, vé minh: hiéu rd, khdng
mu ma& 1&n 16n. Ban thé, hién tugng: nhan thic thau triét
can nguyén. Dai tri tam tanh ngu si, am don.

7. Can: Siéng nang tan tuy. Bén mat thuan thién,
can tuc la tinh tan.

8. Khinh an: Nhe nhang tam tudng, thu thai than
tri. D6i tri hon tram.

9. B4t phong dat: Thuc liém than, khiu, y trong
sang. Gidm &c, tang thién. Dai tri phong dat.
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10. Hanh xa: Than, khAu, y tich cuyc trong viéc hanh
thién, Igi ich ching sinh. Lam ma khéng chap, khong hy
vong nghia tra, gn dén. Khac véi xa cla "xa tho".

11. B4t hai: Khéng lam dau khé hiiu tinh. Déi tri
tam déc ac, hai ngudi.

, Sdu mon phién ndo can ban:

1. Tham: Dam mé luyén &i ngli duc. Om I&y nhan
kh& dé réitho 1dy qua khé trong tam gi6i. D6ilap tanh vo
tham.

2. San: B4t binh, bt man trong su tham cau ng
duc, thudng khéi ac nghiép qua than, khau, y. Chudéng
ngai v san.

3. Si: Mé mudi sy ly, mé mubi chan vong, mé
mudi chanh ta, hay tao 4c nhan dé tho khé qua ddi sau.
Si la tén khac cldia vé minh. Chudng ngai vo si.

4. Man: Ty thi, ty ton ddi véi ngudi khac, thudng
kénh kiéu, ngao nghé&, tam thudng bat an. Chudng ngai
6n nhu, nhan hau.

5. Nghi: Do du khong quyét doan véi su ly, chanh
ta, chan nguy. Can tr cco hoi tot trén dudng thang tién.
Chuédng ngai tinh quyét doan.

6. Ac ki€n: D&i véi su that, véi chan Iy; nhan thuic
léch lac, sai 1am, thudng gay tao khé nhan, ganh chiu
khd qua. Chuéng ngai Thién kién. Ac kién cé ndm hinh
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thiic; Than ki€n, Bién ki€n, Ta Kién, Kién tha kién va
GiGi cam tha kién.

®%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
02/01/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 12

, Hai muoi mon phién nao chi mat:

1. Phan: B6i canh khéng viia 1dng, ndi con tlc
gian hay khai ac tam, biéu 16 qua hanh déng: danh dap
gay goc. Chuéng ngai tanh bat phan. Ho hang dong doi
clia san.

2. Han: Phan nd khi con vuong sot lai, dm ac tam
khong budng bd, thudng két oan cliu. Chudng tanh bat han.,

3. Phu: Vilgi dudng che gidu tdi ac, 1ong thudng bi
ray rit khéng an. Chuéng ngai tanh cudng truc bat phu.
Ho hang ctia tham.

4. Ndo:Phan han con soét lai trong tam, thudng ray
rit ndi tm, day nghién ra thai do. Chudng ngai tinh vo
néo. Ho hang dong doéi clia san.

5. Tat: Danh Igi mudn dm hét vé phan minh, khéng
cho ngudi khac co; ghét ai dugc ¢6 nhu minh, budn lo ray
rit. Chudng ngai tinh bat tat. Dong ho nha san.

6. Xan: Keo kiét phap tai, khéng co6 tam giup da,
tich trli, c6 tinh dé hén. Chudng ngai tinh vé xan. Ho
hang dong doi clia tham.
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7. Cuéng: Vi danh dy Igi dudng, d&i hién dic do,
nguy trang hién thién dé phinh gat ngudi. Tam 6m
chuéc qui, muu mo, séng ddi ta man. Ho hang than téc
tham va si.

8. Siém: Néi tang bdc, khen, ninh hét dé dugc long
ngudi, vu Igi vé minh, séng vGi tam hén ti tién. Chudng
ngai tinh bat siém. Dong ho gia pha véi tham va si.

9. Hai: Khdng cé 1ong thudng xét chung sinh hiiu
tinh, ngudc lai dung tdm gay dau khé, hay 6m ldng btc
ndo. Chudng tinh bat hai. Dong doi ho hang cla san.

10. Kiéu: Ty déc, ty man véi thanh cong clia minh,
thudng 6m tinh kénh kiéu xen I&n dau khé cod don.
Chudng tinh v6 kiéu. Ho hang dong doi cta tham.

11. V6 tam: Bat c6 liém si. Khinh cu hién thién.
Lam diéu ac khong hé luang tam. Chuéng ngai diic tam.

12. V6 quy: B4t c6 liém si. Khinh cy hién thién.
Lam diéu phi phap bat thién gitia bach nhat thanh thién,
khéng dé€m xia du luadn miéng thé, tang truéng hanh vi
t6i 16i. Chudng dic qui.

13. Diéu cu: Tam déi cdnh dao déng. Chudng xa
ma tha.

14. Hén trdm: TAm déi cAnh 18 md, nlia nhu mo,
nlia nhu that. Chudng khinh an. Chuéng canh sé quan
(ty bat xa na).
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15. Bat tin: D6i vai thuc, duc, ndng, véi tam bao
khéng vui nhan. Tam ué nhiém, nguyén nhan clia doa
lac. Chuéng tdm thanh tinh.

16. Giai dai: LuGi biéng viéc doan &ac, tu thién.
Nudi dudng mam nhiém 6 doa lac. Chudng duc tinh tan.

17. Phoéng dat: Vi phap nhiém, khong lanh,
khéng ngulia; véi phap tinh, khong dé tam tu tap. Budng
xu0i tha 16ng tam nghiép. Nguyén nhan cla sy téang ac,
tén thién. Chudng bat phéng dat.

18. That niém: Canh sG duyén khong ghi nhan,
khéng nhé rd. Lam trd ngai chanh niém, lam cd sé cho
tan loan phat sinh.

19. Tan loan: Tam tan duyén nhi€u canh trong
mot ltc. hau qua cla that niém. Chuéng chanh niém.
Chuéng tam ma bat dé va thién na.

20. Bat chanh tri: D6i véi canh s quan hiéu
khong dung. Di truyén cla si con trong huyét théng.
Chudng chanh tri.

- Bén mon bét dinh:

1. HBi: Nhé viéc lam da qua, khong bang long véi
viéc lam do sinh ay nay trong tdm; luan Dai thtia Bach
phap goila O tac. Chudng Xa ma tha.
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2. Mién: Than khong tu tai, tam khong tinh téo.
Chuéng ngai chi, quan.

3. Tam: Tim kiém khién tam 1éng bdéng, khéng
diém tua, nghi dé, nghi day... Chudng chi, quan.

4. Tu: Tim ki€m trong su hoi tudng, cling khién
tam khéng diém tya nhung trAm tinh hon "Tam".
Chudng chi, quan.

YEU LUAN

Poc nam mudi mét Tam s, hiu ky tam thic Tam
vuong, ta c6 thé néi: Duy thdc hoc la moén Tam ly hoc
Phat giao, tudng khéng cé gi can phaily giai. Song Tam
ly hoc Phét giao khac véi Tam ly hoc cla trudng phai
Tam ly hoc x& héi, 8 muc dich dén cling nhu trén 16 trinh
di. Muc dich dén clia Tam ly hoc Phéat gido 1a Bé dé,
Niét-ban, xa ma tha, ty bat xat nala 16 trinh phuong tién
dé di. Tam ly hoc xa héi, chu trong nghién cdu hién
tugng sinh khdi clia tam dé hy vong duc két ra mot
"cong thic" nao dd, hudng su vui ming, budn gian,
thuong ghét... vao mot khudn khé, mot né nép, mot qui
uéc clia xa hodi nao dé6 ma xa hoi dé chdp nhan dugc.
Thanh qua tot dinh cao clia n6 khéng vugt khdi pham vi
ly tudng: &n, mac, &, ngd, ..., thd, cho cudc séng binh
thudng tham chi tam thudng.
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Tam vuong va Tam s, su cau tao va tuong quan
clia chdng, tudng tugng gidbng su cdu tao cta mot "triéu
dinh". Tam vuong la "vua". Cac loai Tam s& la "quan
than". Quan than c6 nhém trung, nhéom ninh, nhém "ba
phai", nhom ké can sat canh hau ha dd dan. Tam sé bién
hanh la loai ké can dd dan sat canh dy. Tam s& bat dinh thi
ai biét dudgc n6 thudc phe nao ! Loai Tam sé thién thi ro 1a
ich qudc Igi dan. Nném phién nao du dau dang hay lau la
ai cling biét, dé 1a bon khuynh gia ddo qudc.

Nhom Tam sé biét cdnh chila hang cam cd chay
hiéu, c6, thi "vai rach d& néng tay"; khdng, cling chang
anh hudng dén su phé hung tén vong clia mot ché do.

Nghién ctu Duy Thic Luan ta thdy, "Tam sé hiu
phap" quyét dinh hanh vi tap tac clia con ngudi.

Nghién ctu Duy thic luan ta sé thdy, "Than sé
hidu phap" nhiéu han con s6 51 cla Tam sé hiiu phap
dy nhiéu, chi c6 diéu chua ai c6 kha nang khoanh ving
"duc vong" dé téng ké con s6 vat chat Than Sé hiiu ma
con ngudi yéu cau "khdng bién gigi" dy. La dé ti Phat,
nénluuy diém nay ! Hang y tam khai, dii tam tuong ung,
hé thubéc u tam la nghiép vu clia Tam sé.

Do vay, con ngudi vui hay khé, tuy thudc cé tinh
thiic, co6 chanh niém, c6 quan chi€u ndi tam nhiéu hay it
cta chinh minh.

979
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*%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt

mnnn «..° 22 ____ F_ N 1N __ Xr~__1. AT oA
09/01 hiém,

" lgiy Buin Suy Gim

IIXIC]

Pam mé DUC LAC
Pua Pdi VAT CHAT 4
Trdm tré SIEU HINH

D6 1a ba canh gidi khong an 6n,
do TAM ta chii dong.

Ngudi néing soi roi TAM minh s&

¢ dugc an 6n va vugt ra..

XUAN CANH THIN
D

HT. THICH TU THONG

Nam 2000
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BAI THU SAU
%% P, S T.T. Thong gidng liic 8 gio' sang chu nhdt
tai giang duong chua Vinh Nghiém, Tp. HCM
- Ngay 16/01/2000: Ky 14
- Ngay 20/02/2000: Ky 15
(Sinh hoat ddu ndm, chua gidng bai mdi)

HGi: Nhiing Tam sd tuang tng vdi tién luc thic.
(Nang bién thi ba) nhu thé da hiéu rd rdi, nhung con
su hién hanh sinh khéi clia chiing déi véi sau thiic ra sao ?

BAI TUNG DUY THUC PAP:
* NUONG TUA CAN BAN THUC
NAM THUC TUY DUYEN HIEN
HOAC CHUNG HOAC KHONG CHUNG
NHU SONG MOI VOI NUGC
*Y THUC THUGNG HIEN KHOI
TRU SINH VO TUGNG THIEN
vO TAM HAI THU BINH
CHET NGAT, LUC NGU SAY
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GIAI THICH THUAT NGO

, €dn ban thuc: Tén khac clia dé bat thic. Can
ban thiic dé bat thic ciing tdc A lai da...

, V6 tuéng thién: Ngudi tu dinh vo tudng thuan
thuc, ho c6 su an lac cda ho.

, Hai dinh vé tam:

1. V6 tuéng dinh: Trong Iic nhap dinh, van dung
phap Xa ma tha tham hau, tién luc thic vang lang
khéng hoat dong.

2. Diét tan dinh: Trong ltc nhap dinh tién that thic
véng bat khéng hién hanh.

YEU LUAN

Trong tam anh em mét & si

Mét chang lanh lgi dang kinh nghi
Nam em don da moi dua khéach
Quén ly gia cang mét chi hién

Tién th&t thiic luc hién khdi cling nhu lic tiém tang
hoan toan nudng tua dé bat thiic. Bé bat thuc cé tén
Céan ban thuec, vi 1a chd can cu, ¢ s nuong tya clia
Tién that thiic; nhu nudc 1a ban thé, chd y ci ma hién
tugng séng moi bot bdng dugc khéi sinh.

Tién ngi thic cé thé sinh kh&i cung mét luc, néu
yéu t6 s duyén ddy dd; cling cé thé sinh khdi mét, hai
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ho&c ba... tuy yéu t6 s duyén hién hiiu, thudc ddi tugng
clia thiic nao.

Dé luc thiic thi hién hiiu trong moi thGi. Bat cu lic
nao, bat c’ thic nao trong nam thic sinh khdi, déu co
su hgp tac tham gia clia y thiic. Danh ti Ngd cau y thiuc
noi Ién sy hgp tac tham gia do.

... "Mét chang lanh Igi dang kinh nghi

Nam em don da moi dua khach..."

"Nam em don da mdai dua khach": Néi rd su nhay
cam cla tién ngl thuc, thudng xuyén tié€p xuc vdi ngi
tran (séc, thanh, hudng, vi, xiic) ma céc thiic con lai
khéng c6 dudc chlic nang ay.

"Mét chang lanh Igi dang kinh nghi". "Chang dé
luc thiic lanh Igi that bdi vi: véi thién, ac, vo ky ba tanh,
véi hién lugng, ty lugng, phi lugng ba lugng, véi tdnh
canh, ddi chat, déc anh ba canh, dé luc thuc di hét. Vi
vay, y thiic qua la:

"Mot chang lanh lgi dang kinh nghi I"

DU lanh Igi trum ca tdm anh em, du tdm c& hoat
déng bao gdbm ba tanh, ba lugng va ba canh nhung dé
luc thiic van khéng hién dién & nam trudng hgp: Vo
tudng thién, V6 tudng dinh, Diét tdn dinh, ngl khong
chiém bao va chét ngéat. Trong khi d6 dia em gai thiét
tha va ngudi chi hién quan ly gia cang, I1&8o déo c6 mat
kh&p nai trong tam gidi!
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BAI THU BAY
*%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
tai giang duong chua Vinh Nghiém, Tp.HCM:

- Ngay 27/02/2000: Ky 16
- Ngay 5/03/2000: Ky 17

Hdi: Ba xac dinh vai trd cla ba man.

N&ng bién, da xac dinh nga chi la déi tugng sé
bi€n. Vay:

- Nang bién va sé bi€n déi véi duy thiic cé hay
khéng?

NE&u tat ca duy thic ngoai duyén khéng thuc, tai
sao hiiu tinh phan biét trién mién?

,N&u la duy thic, van dé hiiu tinh sinh ti tuong
tuc, dudc giai thich thé nao?

BAI TUNG DUY THUC PAP:

* DO TAM THUC CHUYEN BIEN
PHAN BIET SG PHAN BIET

CA NANG SG DEU KHONG

XAC PINH: RANG DUY THUC

* DO NHAT THIET CHUNG THUC
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BIEN NHU VAY... NHU VAY...

VA DO LUC BIEN CHUYEN (VAN DONG)
HIEN TUONG VO VAN SINH

* DO TAP KHi CUA NGHIEP

VA TAP KHi HAI THU

DI THUC TRUGC VUA DUT

TAI HIEN DI THUC SAU

GIAI THICH THUAT NGO

, Nhu vay: Dich chi Nhu thi. Trong Phat gido cé
danh t "Nhu thi”, dung trong Itc ndi dén su nhiém mau
ma khéng gian khéng thé hinh dung, thdi gian khéng
dién dat rd, van tu miéu td khong dén, ngdn ngii ly giai
khéng cung.

Nghiép: Hanh vi clia con ngudi thudng xuyén lién
tuc biéu hién trong ddi séng. Nghiép biéu hién qua than,
kh&u, y goi 1a tam nghiép.

, Tap khi: Thoi quen trong céng viéc lam, huén tap
thanh chling ti. TU chiing t& c6 diéu kién sinh khai hién
hanh.

Hai thii: Hai th( chédp th(, dm chat khu khu khéng
cdi md dugc.

1. Kién th(: Chap nga bén con ngudi, nga cua tu
than.

54 DUY THUC HOC

2. Tuéng thi: Chap nga bén van phap, nga cla
ngoai canh.

, Di thuc: (Xem lai bai Nang bién th nhat). Chir Di
thuc G day chi cho sinh mang, vi sinh mang la su két trai
cGia mot dong nhan qua: Di thdi, Di bién, Di loai nhi thuc.

YEU LUAN
*%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt

12/03/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 18

, Nang phan biét, sé phan biét déu la san pham
cua thuc:

"Thi chu thiic chuyén bién". Chii "thi” chi cho tam
thic tam vuong la "nang phan biét", "S& phan biét" 1a
"Tuéng nga", doi tugng chap. Chap nga & van phap
cling nhu chdp nga & con ngudi, hoan toan do su
chuyé&n hudng clia céc thic, huéng dén mét 16i chap sai
lam, roi ty "bi€n" ra cai chdp: nga. Theo lap trudng cla
Duy thtic hoc, trong van phap déi tugng s& bién khong
c6 nga. Trong con ngudi, bat thuc Tam vuong la moét
téng hop clia con ngudi cling khéng c6 nga. Do vay, cai
nhin cha Duy thtic hoc thdy rd va xac dinh rang: Nang
phan biét, s& phan biét hay nang bién, sG bién khdng cé
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nga. Thé ma ngudi ddi chdp cé nga, thi cai nga dé duy
thuc cta ho tu bién roéi tu chdp ma thoi.

, Hién tugng van phéap ton tai khach quan. D6 Ia
két qua cua chan ly duyén sinh, chuyén bién trong
nhat thiét chung thuc.

Khong vi chdp nga ma hién tugng van phap sinh.
Khong vi khong chdp nga ma hién tugng van phap
khoéng hién hiiu va ton tai.

Nhat thiét chdng thuc, "S6 tang", né vua la
nguyé&n nhan dé duyén sinh sy vat, viia 1a k&t qua, hinh
thanh chinh thé v6 van sy vat, van tugng sum la truéc
mét.

Chung ti van phap thi vé van, tyu trung c6 nhiing
chat liéu:

1. Mét, thé luu ngai, c6 tinh rdn chac giéng nhu
dat, goi la "dia dai".

2. Hai, thé Iluu nhuan, tinh 16ng, giéng nhu nudc,
goi 1a "thdy dai".

3. Ba, thé viém nhiét, tinh néng, giéng nhu Ila, goi
la "hda dai".

4. B&n, thé phiéu déng, tinh chuyén déng, giéng
nhu gid, goi la "phong dai".

5. Nam, thé réng khéng, tinh réng nhu hu khéng,
goi 1a "khéng dai”.
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Nam dai nay la nhiing yéu t6 hinh thanh khoang
vat, thuc vat va nhiing gi thudc vat chat. Ngoai ra, con
hai "dai" thudc loai siéu van ty ngli ngdn, siéu tu duy
phan biét binh thudng. Duy thiic hoc goi "Bat kha tri".
Do 1a "Kién dai"va "Thic dai”. Con ngudi nhan thic sy
hién hiiu cla Kién va Thic dai qua: (HGu tac dung
phap. Hién tho dung phap va Hién s& tri phap), cong
nang nhan thiic va cong nang tho dung trong cudc séng
hang ngay; réi ménh danh dé |a thuc, la tam hoac cling
goi dé la tinh than.

*%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
19/03/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 19

Bay chéat liéu dé, van dong chuyén bién, phan
giai, hda hgp khong sat na nguing tru theo qui luat riéng
cla né la: déng va di. N6 viia hang viia chuyén trong
thic Nhat thiét chiing. Su van dong chuyén bién, phan
giai, hoa hgp, tdc dong qua lai véi nhau, duyén khdi
hinh thanh tiing chinh thé clia hién tugng van phap,
b&ng nhan thic tu duy hiiu han, con ngudi khéng thé
bi&t dudc. Kinh dién Phat gido thudng dung tu "Nhu thi"”
hodc "Nhu thi, nhu'thi” dé chi sy van dong chuyén bién
nhiém mau dé.

Van phéap la san phdm duyén sinh ti Nhat thiét
chling thic, con ngudi ciing 1a s&n phdm duyén sinh
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nhu vay; khac nhau & diém, con ngudi hiiu tinh, cé "tinh
thiic" dé nhan thic sy vat va nhan thic ca chinh minh.
Van phép la vé tinh, chi la "s& phan biét", déi tugng bi
nhan thic clia con ngudi.

Tom lai, chiing t& cGa van phdp ti Nhat thiét
chling thiic chuyén bién mét cach nhiém mau ma hinh
thanh hai loai chung sinh:

1. Mot, Hiu tinh chdng sinh, thudc thanh phan
"nang phan biét", c6 kha nang nhan thic chdp "nga’
bén hién tugng van phap, dong thagi cling chdp "nga”
cta chinh minh.

v

2. Hai, V6 tinh chung sinh, son ha dai dia sum la
van tugng, la doi tugng "s& chap" "s& phan biét" cla
thanh phan "nang chap" 4y. Do vay, H{u tinh ching
sinh khéng c6 nga, V6 tinh chung sinh cing khéng co
nga. "Nga", chi la "tGic thuyét", sdn phdm cGa Duy thic

"bién" ma thoi !

*%% P Sy T.T. Thong giang liic 8 gio sang chi nhdt
26/03/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 20

, Su sinh t tuong tuc cua hdu tinh la chan ly
khéng co ngoai lé.

Bang cai thdy clia Phat nhan, vi try: thanh, try,
hoai, khong; tuy la hy hiiu nhung la chuyén phai cé. Su
vat trén coi dgi: sinh, tru, di, diét la chuyén tat nhién. Véi
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con ngudi hitu tinh: sinh, 130, bénh t... tuong tuc la binh
thudng, vi sy diét sinh, sinh diét v&i cac phap hiiu vi la
qui luat tat yéu, tat nhién cha vii tru van hitu. Dao Phat
goi dé la chan ly vi lé that do khéng c6 mot thé luc nao
lam cho khac hon dugc.

Chlng t& cGa van phap trong Thic Nhat thiét
chling chuyén bién va duyén sinh theo mét trat ty, mot
quy luat ty nhién: Bong chlng tuong hgp, di ching
tuang xich. Bong tinh tuong cy, di tinh tuang hdp. BDong
nang tuong bdi, di nang tuong dé. Péng thanh tuong
ting, dong khi tuong cau.

Hién tugng van vat duyén sinh dua trén nguyén
tdc PAng di, tu khi khéi diém dén lic hinh thanh mét
chinh thé nao doé, déu tuan theo qua trinh Nhan qua
tuyét déi ctia Di thiic thic: D6 1a di thoi, di bién va dj
loai nhi thuc. Do vay, quan sat hién tugng van phap ta
khong tim thdy mot sy vat nao ton sinh ma vugt ra luat
nhan qua. Luat nhdn qua bao trum vi try nhan sinh,
hiiu tinh, v6 tinh déu n&m gon, déng tho dung mot chdn
Iy &y. Tuy nhién, néu nhin sau vao ban chat di truyén
"tuong tuc" clia van phap trong Di thuc thiic, ngudi ta cé
thé thay:

+ Khoang vat di truyén tudng tuc bang chét.

+ Thuc vat di truyén tuang tuc bang gen.
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+ Pong vat thi cdp va ha cép di truyén tuong tuc
bang gen.

+ Pong vat, hitu tinh cao cdp nhu con ngudi sinh ti
tuong tuc di truyén bang nghiép.

Nghiép 1a céng viéc lam thudng xuyén lién tuc
cla hiiu tinh nao dé. Viéc lam hodc 1a mot nghé dé sinh
s6ng hoac la mot sG thich. Viéc lam Igi minh, 1gi ngudi
goi la Thién nghiép. Viéc lam hai ngudi, hai minh goi la
Ac nghiép. Than, khdu, y con ngudi 1a co s phat sinh
va biéu 16 Thién nghiép hay Ac nghiép. Néu c6 chanh
niém, moi ngudi c6 thé kiém soat dugc nghiép luc cla
chinh minh va ty minh cé thé chuyén héa né theo y
nguyén cla dj thuc hién tai va di thuc tuong lai.

Tap khila théi quen. Tap khi va nghiép lam nhan
qud tac dong qua lai cho nhau. Trong cudc séng hang
ngay "viéc lam" (nghiép) cla ta la thién, n6 sé thanh
"th6i quen” (tap khi) khéng lam ac dugc. Ba cd "thdi
quen" khong lam ac thi "viéc lam" 8y dudng nhién la
thién. Viéc lam, lam nhiéu, lam mai thanh théi quen,
théi quen cu quen nhu thé ma lam mai lam hoai. Trung
gian gilta nghiép va tap khi huan tap thanh chling ti
(hat gidng) dugc A lai da thiic chia dung. Tu do, chling
td sinh kh&i nghiép. Nghiép sinh tap khi. Tap khi va
nghiép huan tap thanh chling td mdgi. Cai vong tron:
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sinh diét, diét sinh. Cong thém tap khi, ching ti va
nghiép clia hai mén nang thi va sé thi bién thanh mét
lic hdp dan, mot "thé gidi tu trudng" cla "dan nghiép"
va "man nghiép", cho "Tién di thuc"va "Héu dithuc".

Tom lai, dgi ngudi la mét di thuc qua ciia mot chu
ky nhan qua. Ching tir thién hay ac, bi€u hién nghiép
va tap khi. Thién hay &c, 1a y&u t6 méi dé hinh thanh
mot di thuc sau, mot chu ky nhan qué ké tiép...

244
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BAI THU TAM
#%%x P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt

02/04/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 21

HGi: N&u tat ca Duy thic thi ¢S gi diéic Thé Ton dé
cap Tam ty tinh & kinh Lang Gia ? Mau thuan do, gii
quyét thé nao ?

BAI TUNG DUY THUC PAP:

* DO MOI NGUGI BIEN KE
BIEN KE DU THU VAT
TiNH BIEN KE CHAP NAY
NO KHONG CcO TU TiNH

*%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
09/04/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 22

*TU TINH Y THA KHOI

KET HOP DUYEN MA SINH
TU TiNH VIEN THANH THAT
HANG VIEN LY TANH TRUGC
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* TINH VIEN THANH VA Y THA
KHAC MA KHONG PHAI KHAC
NHU TiNH VO THUONG, VO NGA...
HIEU LECH MAT CA HAI

GIAI THICH THUAT NGU:

, Bién ké:

Bién: Phé bién, thong thudng, phé cap...

Ké: Tinh toan, so do, xét nét, nghi nggi.

, Bién ké sé chap ty tinh: Kién chdp phé bién
trong dai da s6 quan chung. L&i chap khong co su that,
khéng hgp chéan ly.

Y tha khgi tu tinh: No6i d0: "Y tha duyén nhi sinh
khai". Nuong nhiéu nhan duyén, nhiéu yéu t6 ma hinh
thanh mét chinh thé clia mot sy vat. Sy vat dé khéng cé
tinh déc lap tu sinh.

, Vién thanh thuc tinh: Khi nhan thuc rd, khéng con
lam I1&n d6i véi tinh y tha khdi; loai trii tinh chdp bién ké
sai lam, ngay ngi d6 la: ty tinh duyén thanh thuc.

YEU LUAN

Plic Thé Tén dé cap Tam tu tinh, nhung Dlc Thé
Tén khong chd truong cé mot tu tinh nao.
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Ty tinh bién ké s6 chdp do su chdp né sai lam
phé bi&n clia con ngudi. Su chdp né sai lam cha nhiéu
ngudi goi la tinh bién ké s& chap.

Hién tugng van phap khéng phap nao cé tinh déc
lap tu sinh ma phai nuang ga nhiéu duyén khac, tic la
nhiéu yéu t6 hgp lai mGi c4u tao sinh ra mot vat. Vivay,
tinh chat chia sy vat hién tugng dudgc goi la y tha khdi
tinh, thuc chat chdng cé gi.

Sy thuc hién tugng van phap la "duyén sinh". Sy
thuc hién tugng van phép la "vé nga". Hiéu ding chan
ly thi ngay nGi d6 c6 dugc: Tu tinh vién thanh thuc. Vi
vay, diic Thé Ton dé cap Tam tu tinh ma khdng co ty
tinh nao clia Thé Ton noi.

Tim hiéu tinh bién k& clia con ngudi qua bat thiic
tam vuong ta thay:

®%%x P Suw T.T. Thong giang liic 8 gio sang chu nhdt
16/04/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 23

+ Thiic A lai da, bién ma khéng ké, nghia 1a no
thudng xuyén hién hiiu trong ddi séng con ngudi nhung
né khéng c6 cdng nang tinh toan so do trong viéc "chap
né" du sai hay dung.
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+ Thic Mac na via bién viia ké, nghia la Mat na
cling thudng xuyén hién hiiu cung véi A lai da nén goila
bién va no cé cong nang "chap nga"truéng ky nén goi
la ké; bdi tinh cta no la "tu luong".

"Tu luong vi tinh tuéng”

"TU phién ndo thudng cau”.

+ Dé luc thiic, ké ma khéng bién, nghia la dé luc
thiic vé mat so do tinh toan "chdp né" thi khéng cé thiic
nao bang, dé 1a ké: nhung trong sinh hoat con ngudi c6
nam trudng hgp y thuc vdng mat. Vi vay, y thic khéng
bién ma chi co ké.

+ Tién ngii thiic, khdng bién cling khong ké, bdi vi
tién ngd thuc hién khdéi tuy thudc vao canh duyén, cé
canh duyén mdi sinh khéi; khéng cé canh duyén
khéng sinh khdi dugc. Tién ngd thuc khéng c6 tinh
lién tuc thuong xuyén cho nén khéng bién va chi co
hién lugng cho nén cling khéng ké.

Do vay, Bién k& sG chép tu tinh chila tinh ch&p sai

lam cla bat thiic tam vuong khéng hé co ty tinh !

Sy tuong quan gan bé gitia ty tinh Y tha khdi va tu
tinh Vién thanh thuc cling gidng nhu sy gan bo tuong
quan clia chan ly vé thudéng va vé nga. Néu khdng co
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tinh Y tha kh&i h&n khong c6 tinh Vién thanh thuc. Tinh
Vién thanh thuc cé, do nhan thiic dung tinh Y tha khdi.

Chan ly vo thudng dung vi ban chat van phap vé
nga. Ban chat van phap vé nga cho nén biéu hién ra
chan ly vé thudng: sinh, try, di, diét...

Tinh Y tha khdi va tinh Vién thanh thuc khac, ma
khéng phai cé hai tinh. Ngugi nghién ctiu Duy thiic phai
tu duy nhu vay, bang khéng, tim tdi hy vong mét tinh
Vién thanh thuc & chan tréi géc bién hay & thé gidi
mong lung... cling khéng bao gid ¢6. Chang nhiing tim
khong cé tinh Vién thanh thyc ma cling danh mat cai
tinh Y tha khdi clia van phap.

Tom lai, nhin bén tuc dé, tu tinh y tha khgi, Thé
Tén cling khong phd nhan, ma dé con la mot chan ly.

Hiéu saichanly 8y, Thé& Tén bao dé 1a tinh bién ké
SG chdp cliia moi ngudi.

Hiéu dung chan ly dy, Thé Tén day: Pugc | D4y 1a
vién thanh thuc tinh, day !

Thé& cho nén, Thé Ton dé cap Tam tu'tinh, ky thuc
Thé& Ton ¢d ndi tinh nao dau !

e
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BAI THU CHIN

*%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
23/04/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 24

HGi: Blc Thé Tén da dé cap ba ty tinh roi. Cé gi
Thé Ton lai day: tat ca phap déu khong tu tinh ?

BAI TUNG DUY THUC PAP:
* CHI Vi BA TU TiNH
CHI RA BA VO TiNH
MAT Y CUA PHAT NOI
TAT CA PHAP VO TiNH
w®%%k P, SwT.T. Thong giang lic 8 gio sdng chu nhdt

30/04/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 25

*MOT HIEN TUONG, VO TiNH
HAI TiINH TU NHIEN, VO TiNH
BA TINH VIEN LY, BIEN KE

VA TINH CHAP NGA, vO TiNH
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* DAY THANG NGHIA CAC PHAP
PAY CHINH LA CHAN NHU

Vi NO HANG NHU NHU

PAY THUC TiNH DUY THUC

GIAI THICH THUAT NGU:

, Hién tudng vé tinh: Bién k& sG chap, vo tinh.
 Tu nhién vé tinh: Y tha khdi, vo tinh.

, Tinh vién ly bién ké: Vién thanh that, v tinh.

, Thang nghia: Nghia rét rdo cling goi 1a li&u ngha.

, Chan nhu: Chan ly bat di bat dich cla vi tru
khach quan.

YEU LUAN

Nhu ta da biét, Dlc Thé Tén dé cap Tam tu'tinhky
thuc khéng co cai "tu tinh" nao ctia Blic Thé Ton nai ra.
Ba "ty tinh" &y chi la k&t qua cla su hiéu biét sai lam, y
thiic chap nga, trudc van phap vén di vé nga. Blc Thé
Ton khéng néi c6 Tam tu tinh nhu vay.

"T4t c4 phap khéng ty tinh". Day mdi la then
chét, 1ap trudng, la tdn chi clia toan bd gidao ly Phat.
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Hién tugng van phap "vé tinh" vi thuc tuéng cla
van phap la "vé tuéng".

Tu nhién tinh "vé tinh" vitrén c6i dGi khdng co cai
gi "ty nhién" ma c6. Y tha khdi tinh ty né néilén rang n6

a

"khéng phai ty nhién" roi !

Vién thanh thuc tinh "vo tinh", vién thanh thuc, chi
la k&t qua clia sy "vién ly". Vién ly tinh "bi€n k&", vién ly
tinh chdp nga ma cé dugc tén ay.

— T&t cé phap khéng "tu tinh" 1a gido nghia thu
thang.

— T&tca phap khéng "ty tinh”1a chan nhu ctia van
phap.

— Tat ca phap khong "ty tinh" 1a tinh thudng nhu
clia van phap.

— T4t c& phap khéng "tu tinh", hiéu nhu thé |a thé
nhéap "thuyc tinh Duy thic" ri vay.

777
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BAI THU MUOI

#%% P S T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
7/05/2000, tai giang dvuong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 26

Héi: Ba thanh 1ap Duy thic tudng va Duy thic
tanh roi,

— Ti€n trinh tu t&p cla hanh gia tu Duy thiic c6 bao
nhiéu giai doan va dia vi ?

— Su chung ngd Duy thuc dung phuong tién gilam
tiéu chuén dé nhan biét ?

BAI TUNG DUY THUC PAP:

T khi:
* KHSI TAM TU DUY THUC
CAU TRU DUY THUC TANH
HAI THU NGU IM LiM
CHUA DIET TRU CHINH PHUC

*%% P Suw T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
21/05/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 27

* PUOC PHAN iT NHE NHANG
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CHO LA CHUNG DUY THUC
Vi CON THAY cO BUGC
CHUA THUC TRU DUY THUC

*%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
28/05/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 28

* CHUNG NAO CANH SG DUYEN
TAM KHONG HE SO PAC

TRU DUY THUC LA PAY

B3I HAI THU XA ROI

*%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
4/06/2000, tai giang duong chiia Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 29

* THANH THOAT VUQT NGHI BAN
PAY | TRi XUAT THE GIAN !

VIEN LY HAI THO TRONG

THO DUNG QUA CHUYEN Y

*%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
11/06/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 30

* DAY CANH GISI VO LAU
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BAT TU NGHI, THIEN, THUGNG
AN LAC, GIAl THOAT THAN
cOl: PHAP THAN, TICH MAC.

GIAI THICH THUAT NGU:

, Duy thuc tanh: Thuyc tanh cl@ia Duy thuc. Pay la
canh gigi cGia con ngudi xa lia "bién k& s& chap", xa lia
"nang th( "sé thd", xa lia tinh "s& dic" va qua "s&
chiing". Néi cach khac, an tru duy thdc tinh, tic la thé
nhap canh gigi "tich diét Niét-ban".

, Nhj thi: Hai mén th:

1. Nang thd: Chap nga bén con ngudi.

2. SG thu: Chdp nga bén hién tugng van phap.

, Hai thé trong:

1. 8G tri chudng: SG& tri chudng cling goi "tri

chudng' M6t thi tri thic hiiu han; thi tri nay chi cé kha
nang hiéu biét "tuc dé" nhiing gi thudc vé "thé& gian
phap". N6 trd ngai con dudng tién trién dén: nhat thiét
tri, tu nhién tri, vé sutriva nhéat thiét chdng triclta quéa
vé thugng bé dé.

2. Phién ndo chudng: Can ban phién nao, chi mat
phién ndo... nhiing thi phién ndo 4y che chudng lam trd
ngai su thé nhap Niét ban ma dang ly moi ngudi ai cling
cé phan dugc thé nhap.

, Chuyén y: Dya trén hai thi chuéng ma chuyén
hoa.
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1. Phién ndo chuéng, chuyén thanh Niét ban.
2. S8 tri chudng, chuyén thanh B6 dé.

YEU LUAN

DPlng bén mat chan dé Phap tanh khéng tué hoc,
ma dé cap van dé chuing déc tic thi bi qud trach ngay:
Réang "chua dugc vao nha !". Bén mat tuc dé, phuong
tién, van dung van ty ngdn thuyét, huéng dan hanh gia
phat tam tu Duy thuc quan theo mét ti€n trinh tam chia
nam giai doan véi nam dia vi:

1. Tu luong vi.

2. Gia hanh vi.

3. Théng dat vi.

4. Tu tap vi.

5. Clu canh vi.

TU bai tung th nhat cho dén bai tung thd hai mugi
l&m, trinh bay vé ly do ¢ mat cla Duy Thiic Hoc, yéu té
hinh thanh cia Duy Thic Hoc, déi tugng nghién ctiu
clia Duy Thic Hoc va huéng dan cach nhan thic dé giai
quyét nhitng mac muéu clia con ngudi theo quan diém
lap trudng ctia Duy Thic Hoc.

Su ¢6 mat ctia Duy Thic Hoc, nham chi rd tinh vo
nga cla con ngudi va tinh vo nga cla hién tugng van
phap, xac dinh chan ly "Duyén sinh"” va chan ly "Vé
nga'"trong Phat gido.
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Yé&u td hinh thanh Duy Thiic Hoc la chi rd sy nhan
thiic phichan ly, sy "Gc thuyét" clia ai dé hay néird hon la
su ao tudng hoang dudng, phat xuat ti nhiing bd éc non
nGt yéu mém, mé tin di doan; nhiing nhan thic do tac
déng tam tudng con ngudi théng qua Bat thuc tam
vuong va biéu hién hoac triiu tugng & tu duy hoac cu thé
& thanh déng nhu: thd phugng, cung lay, van xin... vdi
nhiing chtic danh, dia vi khéng bao giG c6 trong su thuc.

Doi tugng nghién clu cta Duy Thic Hoc la hién
tuong van phap, nén nhé mdi con ngudi noi riéng, moi
dong vat ndi chung, cling 1a mét phap trong hién tugng
van phap. Duy Thuc Hoc chi rd: Rang Van phap vé nga.

Duy thiic Hoc gidi quyét nhiing thdc méc, dau khé
ngan ddi clia con ngudi. Duy Thic Hoc da vach ra rang:

—Hién tugng van phap "Duyén sinh"t6n tai khach
quan.

— Van phap Vé thuong va Vé nga.

— Sinh, ldao, bénh, ti la viéc binh thudng.

— Sinh, try, di, diét la viéc binh thudng.

— Thanh, try, hoai, khédng cling la viéc binh thudng.

Ngudi mudn cé an lac, tranh lo u sg hai phily can
tu hoc Duy Thtc, di sdu vao Duy Thic Quan ngd hau
thay ro chan ly Van phap duy thic.

Trong qua trinh trién khai diéu ly dé thanh lap duy
thuc, ngudi ta goi do 1a Duy thidc canh. Tic la dya trén
b&i c&nh thuc tién clia con ngudi va sy vat hién hiiu dé
thanh Iap Diéu ly Duy thtc.
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TU bai tung thi hai mugi lam dén bai tung thi ba
mugi, trinh bay nam dia vi trén con dudng ti€n tu Duy
thuc quan. Nam dia vi do la:

Mét, Tu'luong vi, Tu lucng c6 nghia chuén bi luong
phan, sdp x&p hanh ly cho mdt cudc hanh trinh tién tu
Duy thuc quan:

"KHSI TAM TU DUY THUC"
"CAU TRU DUY THUC TANH"
"HAI THU NGU IM LimM"

"CHUA DIET TRU CHINH PHUC"

Tru Duy Thiic Tanh la muc dich dén. Tru Duy
Thuic Tanh la khi nao tam cl@a hanh gia ché ngu va diét
trii hoan toan hai mon thi. Hai moén thi la déi tugng sé
quan, no ludn luén la déi thd dudng dau clia ngudi tu
Duy Thtic Quan. Thé lyc cla hai déi thi con manh mé
chiing t6 cai Nga tuéng trong con ngudi chua chiét phuc
ma chi ngling sinh hoat nhu mét gidc ngl im sau dé né
sé "thuc day".

Dia vi Tu' luong, kinh dién Phat, thudng chia thanh
ba béc: Tru, Hanh va Hudng.

Try: 1a dia vi chi nhiing ngudi da tiing gieo trong
hat giéng Phat, c6 kha nang tru nci dat Phat dé sinh
trudng phudc duc tri tué cdia minh,
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TRU c6 mudi dia vi ma mot hanh gia 1an lugt phai
trai qua:

1. Phat tdm tru: Phat tam khdi tu.

2. Tri dia tru: SGa tri tam dia trong sach, bang
thang nhu trang dét gieo ma.

3. Tu hanh tru: Do sla tri tam thanh tinh ma du
hanh tu tai, khéng bi chuéng ngai.

4. Sinh quy tru: Try dat Phat, dugc tho dung phan
khinh an giai thoat.

5. Phuong tién cu tuc tru: Ty Igi, tha Igi du duyén,
thuc hién t6t khéng gi tré ngai, tuéng mao khdi sac
quang minh.

6. Chinh tdm try: Tu6c mao quang minh réi, noi
tam chan chinh gan déng nhu Phat.

7. B4t théi tru: Than tam tuong hgp, ngay ngay chi
co tang tién di sau vao chanh quan Duy thic.

8. Dong chan tru: C6 dugc nhiing duc tudng tot
cla Phat co.

9. Phap vuong ti tru: Dé€n day dugc xem nhu con
dang Phap vuadng Xuat thai, mot hoang tl chao doi (tu
so phat tdm dén sinh qui, dé ti tru goi la nhap thanh
thai. T4 dé ngl dén bat tru goi "Trudng dudng thanh
thai. Phap vuong ti tru 1a xudt thai vay).
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10. Quén dinh tru: Con vua trudng thanh dugc lam
|&: L&y nudc bon bién ma gdi dau (quan dinh). B6 tat co
kha nang thtia hanh Phat sy dugc Phat rudi nudc tri tué
lén dau...

HANH cé mudi dia vi:

1. Hoan hi hanh: La B0 tat, dé t&r Phat, phai hoc
hanh Phat hoan hi tuy thuan khap ngi nai.

2. Nhiéu ich hanh: Lubén luén lam Igi ich chung
sanh.

3. V6 san han hanh: Thuc hién duc tinh tu giac,
giac tha, khéng con tré ngai bat nhu y.

4. V6 tan hanh: Thuc hién hanh Igi tha binh déng
kh&p noi va moi ltc khéng hé nham mai:

5. Ly siloan hanh:Phap mén tu hoc vé lugng, co tri
tué téng hdp ma su nhan thiic khong hé 1am lan.

6. Thién hién hanh: Vi dugc vo si loan cho nén &
déng hién di, 6 di hién dong. Pong di vién dung khong
tré ngai.

7. V6 truéec hanh: Mugi phuong hu khéng c6 bao
nhiéu vi tran, méi vi trdn hién mudi phuong thé gidi, vay
ma vi tran va thé gidi khéng trd ngai gi nhau.

8. Tén trong hanh: Phap luc tu hanh tham chung
chan ly ti dia vi thi nh&t dén day do stic quan chi€u Bat
nha ma dugc, cho nén dia vi nay dac biét tén trong Bat
nha dé trong luc dé.
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9. Thién phdp hanh: Coéng duic vién dung, cé thé
thanh tyu khuén phap mau muc nhu chu Phat mudi
phuaong.

10. Chéan thuc hanh: Do qua trinh vugt qua chin giai
doan, duc tudng tri tué vién dung, mdi mdi déu thanh
tinh vé 1au, bay gid trg thanh tanh Nhat chan hang hiiu.

HOI HUGNG: Dem tam dai bi ctiu ho t&t ca ching
sinh. Hoi hudng cé mudi dia vi:

1. CUu hé nhat thiét chung sinh, ly ching sinh
tuéng: Clu ho tat cd chung sinh ma khéng thay co
tuéng chung sinh.

2. B4t hoai héi huéng: Tam vi ching sinh, ctiu hd
kién c6 khong théi that.

3. Padng nha&t thiét vat héi hudng: Nhin tat c& moi
ngudi khéng phan biét mau da, chung téc va ngén ngi
déu binh déng.

4. Chi nhét thiét xid h6i hudng: Tuy theo can ca,
ctiu hd cho ai thi dua ho dén noi dén chén.

5. V6 tan céng dic tang héi huéng: Kho tang céng
diic vo tan, dem hét ra, tuy co ctiu hd ching sinh.

6. Tuy thudn binh dang thién can héi hudng: Tuy
thuan thién can cla chung sinh, gido héa ctu ho binh
déng.
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7. Tuy thudn dang qudn nhat thiét chung sinh hoi
hudng: Quéan ching sinh binh ddng, tuy thuan can tanh
ctiu ho binh dang.

8. Chan nhu tuéng héi hudng: Nhin tat ca van phap
hiiu tinh vé tinh, cung mot ban thé chan nhu, dan dat
cho moi ngudi tré vé ban thé chan nhu &y.

9. V6 phugc gidi thoat héi huéng: Chi day cho
ching sinh biét, moi ngudi khéng cé ai bj tréi ciling
chang cé ai dugc mé troi, tréi hay mé do chinh minh.

10. Phdp gidi vé lugng héi hudéng: Day cho moi
ngudi biét, phap gidi vo lugng thi chidng sinh ciing vo
lugng nhu vay. Chu Phat cling vo lugng.

Ba muoai dia vi tu luong goi chung: Tam tu luong.
Kinh dién thudng goi: B0 tat dia tién. S& di cé cai tu ay,
vi kinh dién 18y dia vi thdp dia lam chuédn dé &n dinh
phudc duc, tri tué trén budc dudng tu tap. Do d6, Thap
dia Bé tat, dugc cho cai tén: Tu tap vi.

"DUGC PHAN iT NHE NHANG
CHO LA CHUNG DUY THUC
Vi CON THAY cO PUGC
CHUA THUC TRU DUY THUC"
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D6 la bai tung néi vé thanh qua cla dia vi Gia
hanh. Bugc céi tén Gia hanh vi, da n6i lén dia vi nay c6
gia céng tu hanh va co6 két qua an lac. DU c6 tu hanh tét,
du co6 an lac ma con "chap": Nang hanh, s& hanh, nang
chting, sé chuing, thi dao hanh chua "siéu". Cho nén chi
la Gia hanh vi ma théi !

Gia hanh vi thudng |4y b&n phap 4m du dé nhan
xét theo ddi budc tién tu cla minh:

1. Noan: Sy tu hanh phai lién tuc nhu ga ap triing,
khéng dugc bd 6.

2. Danh: Tri tué mbi ngay phai dugc sang td thém
mai, nhu ngudi leo nui nhin canh vat xung quanh.

3. Nhan: Bich thuc tham ngd chan ly: Vé nga, vé
thuong, khé, khéng, bat tinh ctia hién tugng van phap.

4. Thé dé nhat: Do dich thuyc thdy chan ly, Kién Tu
hodc khéng con nhiéu loan tam tinh.

Qua trinh tu tap ti so phat tdm dén thanh tyu Vo
thugng B dé, trdi qua ba A tang ky ki€p. Nam dia vi tu
Duy thudc quan, "Tam tu luong", "Td gia hanh" la
nhiing ngudi thanh tyu cong qua trong Dé nhéat A
tang ky.

"CHUNG NAO CANH S3G DUYEN
TAM KHONG HE SO PAC
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TRU DUY THUC LA BAY !
BGI HAI THU XA ROI"

Bai tung nay la tiéu chuén clia hang ngudi Théng
dat vi. "Thong dat" cé nghia la nhan hiéu chan ly khéng
con kho khan nira. B6i cdnh "s duyén" tdm khéng "sé
dic" da biéu hién tinh "nang, sd song vong" cla con
ngudi thong dat chan ly.

"Tr&n chang tuong quan bién réng non cao tuy thay doi
"Tam khéng sé dac tung xanh may trang tu vui nhan"

"THANH THOAT VUOT NGHI BAN
PAY | TRi XUAT THE GIAN

VIEN LY HAI THO TRONG

THO DUNG QUA CHUYEN Y"

b6 la trang thai cGia ngudi thuc hoc va thuc tu.
Ngugdi thuc hoc, thuc tu ho tho dung sy an lanh, thanh
thoat, tu tai, thong dong ngay trén coi ddi ma moi ngudi
thay la Ngd trugc. Day la két qua cla dia vi co cai tén
nghe "nhe héu": Tu tap.

Trong tam then chét clia dia vi tu tap 1a "vé dac".
Pay 1a mét tinh than réng rang béng bac, mét y niém
buéng xa hoan toan, mét hanh trang tam canh nhu nhu
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va nang sd tich diét. Néu khong phai tri xuat thé gian
han khéng lam dudc nhiing diéu "Vé dac"” siéu pham
nhu vay.

Dén dia vi tu tap, x4 bé hét hai moén thd trong:
chuyén s6 tri chudng thanh vé thugng bé dé; chuyén
phién ndo chudng thanh Vé thugng Niét ban.

Lam dudc viéc d6 mot B6 Tat phai trdi qua mudi
giai doan, dugc goi la mudi dia vi nhu sau:

1. Hoan hi dia.

. Ly c4u dia.

. Diém hué dia.

. Phat quang dia.
. Nan thang dia.
. Hién tién dia.

. Vién hanh dia.

. B4t dong dia.

. Thién hué dia.

10. Phap van dia.

0 N O o0 B~ W N

[(e]

Nhap tam clia Hoan hi dia, vi théng dat G vao giai
doan nay. Tu tru tdm clia Hoan hi dia cho dén xuat tam
cla Phap van dia, goi la Tu tap vi.

T Hoan hi dia thi nh&t dén Vién hanh dia thi bay
goi la Bo tat tu tap & vao dé nhi A tang ky kiép. Tu Bat
doéng dia thi tdm dén xuat tam cla Phap van dia thu
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mudi, goi la B6 tat & vao dé tam A tang ky ki€p. Nén
nhd: Tam tu luong, Tu gia hanh, Thap dia B6 tat, moi
mdi vi déu phan ba giai doan cho su phattam tu 1a: nhap
tam, try tam va xudttam. Vinhu dau nién hoc, gitia nién
hoc va cudi nién hoc.

Ba A tang ky ki€p tu tdp cong vién qua man dén
dia vi cao tét: Cuu canh vé thuong bé dé

"DAY CANH GIGI VO LAU

BAT TU NGHI THIEN THUGNG

AN LAC GIAI THOAT THAN

CANH GISI PHAP THAN, TICH MAC"

Pay la thanh qua tu tap trdi tam A tang ky kiép:
Cudu kinh vi, tic qua Vé thugng bé dé. Dén dia vi nay la
dat dén canh gidi "vé 1au" khong lot rét trong phién néo
khé dau niia, canh gi6i vugt ngoai suy nghi luan ban,
canh gidi thanh thién, chan thudng, canh gigi hoan toan
an lac, tho dung "giai thoat than thanh tinh", canh gidi
Pai tich diét clia phap than V6 Thugng Chanh Pang
Chanh Giac.

DAy la k&t qua cudi cung clia qua trinh tu tap Duy
thuc, moét trong nhiing hé tu tudng co tinh triét hoc clia
Dai thua Phat giao.

Qua tu tap Duy thic quan, trai qua tam A tang ky kiép
clia nam dia vi dugc udc dinh so sanh nhu do biéu sau:
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Phy chu: Thap try, thap hanh, thap héi hudng cho dén thap
dia B6 tat, mdi Dia déu c6 ba giai doan: nhap tam,
tru tam va xudt tam giéng nhau tat ca.
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BAI THU MUOI MOT

*%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
18/06/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 31

BATTHUC QUY CcU TUNG

(Bdi tung ludn vé Quy cG cla tdm thdc)

Quy ci |a hai thi dung cu dé ngudi ta vé ra hinh
tron (compa) va géc vudng (éke) clia dé vat dung.
Nghia réng clia né la chuén dich, mau muc, trong pham
vi khudn khé nao dé.

Bat thuic Quy Cu néu ra mdt s6 chudn muc, pham
vi hoat déng clia bat thiic tam vuong, goi la: Bat thuc
quy cu. Van thé cdu tao hinh thic "bai tung" cho nén
goi: Bat thuc quy cu tung.

Noi vé dé bat thiic cé ba bai tung, mudi hai cau.
Pé that thuc, dé luc thic va tién ngi thic cling vay. Moi
thiic déu giébng nhau, chi luu y ndm thic trudce (ti€n ngi
thiic), tinh chat hoat dong giéng nhau, cho nén tién ngi
thiic ma ciing chi cé ba bai tung, mudi hai cau. Truéc
hé&t, nghién cliiu vé Dé bat thurc.
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PE BAT THUC TUNG
TANH DUY VO PHU HOU BIEN HANH
GIOI BIA TUY THA NGHIEP LUC SINH
NHI THUA BAT LIEU NHAN ME CHAP
DO THU NANG HUNG LUAN CHU TRANH

®%%x P S T.T. Thong giang liic 8 gio sang chu nhdt
20/06/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 32

+ Y nghia rang: Dé bat thiic tinh clia né vo phu vo
ky. N6 tudng Ging véi nam mén tdm s bi€n hanh, vitam
s& bi€n hanh cling cling tinh vo phu vo ky.

Tho sinh & tam gidi hay & clu dia, dé bat thuc
khéng c6é kha nang tao nghiép nhan dé tho 18y qua ma
né hoan toan do "tha nghiép luc" dan dat, thic ddy no
tho sinh. Tha nghiép luc chicho nang luc tao nghiép cla
dé lucy thiuic. Trong tam thiic tam vuong, y thuc la "mét
chang lanh Igi dang kinh nghi"...

Hang Nhi thtia (Thanh van, Duyén giac) khéng
bi€t c6 dé bat thic, ho chi biét cé sau thic. Trinh do
hiéu biét clia ho ngang véi nhiing nha Tam Iy hoc, chi
triong: ngoai ndm giac quan biéu hién dé biét, con mot
gidac quan kho nhan, goi la "tiém thuc”, tic dé luc y
thuc.
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Do vay, Duy thic hoc, luan chi phai tranh luan,
chiling minh rang: ngoai sau giac quan, con ngudi con
phai co "dé that", "dé bat thic" nita, mai di yéu t6 cho
sy séng con; chang han lic ngl khéng chiém bao..., khi
ngudi nhap dinh "diét tan", nhap dinh vo tudng va llc bi
chét ngat... Duy tri sinh manh khi con ngudi khong cony
thic 8y, ro rang la cong lao clia dé that va dé bat thic A
lai da.

Va4

HAO HAO TAM TANG BAT KHA CUNG
UYEN THAM THAT LANG CANH VI PHONG
THO HUAN TRI CHUNG CAN THAN KHi
KHU HAU LAI TIEN TAC CHU ONG

Y nghia rdng: Bé bat A lai da thiic c6 ba nghia
Tang: Nang tang, S& tang va Nga ai chap tang, thdm sau,
ménh moéng, diéu vgi. Suy tu nghi nggi gidn don cla
nhiing bd 6c dan gian, khéng sao hiéu thu triét dugc.

Pé bat thiic vi nhu cai duénh, cai vuc viia I6n via
sau. Bay thtc trudc nudng noi dé bat thiic ma sinh ton,
hién hiiu thi thé tdc dung clia minh, gidng nhu s6ng moi
do luc gid, gié théi séng lao xao. Séng xao, gié thdi, gié
thdi, séng xao... khdng r&i ngoai cai vuc kia ma co.

Dé bat thic la cd sd, la kho tang ti€p thu va huan
tap chling td van phap. Tu chlng ti duyén kh3i ma hién
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hanh déng vat can than hiu tinh, khoang vat, thuc vat
thé& giGi vo tinh. T4t c& déu nam gon trong dé bat A lai da.

Pé bat thuc A lai da nhin vé mat sinh diét: Sinh thi
A lai da sinh trugc, khi diét A lai da diét sau cung. A lai
da la 6ng chl ddi véi tién that thiic bén hiiu tinh. A lai da
cling la 6ng chl déi véi van phap sinh sinh héa héa vo
tinh vay.

BAT DONG DIA TIEN TAI XA TANG

KIM CANG BAO HAU DI THUC KHONG

DAI VIEN VO CAU DONG THOI PHAT

PHO CHIEU THAP PHUONG SAT TRAN TRUNG

+ Y nghia rdng: A Lai da (tang thic) B6 tat tu hanh
dén dé bat Bat dong dia, khong con goi A lai da nira. B4i
I&, A lai da la cai kho chiia dung chlng t& hén hgp, tot
c6 ma xau cling nhiéu. Bo tat tu tap dén dé bat dia "Bat
déng" réi thi ching ti tap nhiém phién nao da dugc
thanh loc hét. VA lai, noi vé qua trinh "Béat déng", hang
Bo tat da budc vao "dé tam A tang ky ki€p" cho nén cai
thiic "hén hop" dy, xa bd 1a ly dudng nhién dé thay vao
dé céi tén: Di thuc thue.

Pén khi chiing dia vi "Pang Giac" tén "Dj thuc
thiic" cling khéong con ly do ton tai, bdi vi van dé nhan
qua dén day khéng con can thiét niia.
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Sau dia vi E)éng Giac, dé bat thuc dudc caitén: Vé
cau thdc va chuyén Vé cdu thiuc thanh Tri dai vién
canh, tic la tha tri tron tria vo song, tri I6n lao khéng bd
mé, trong sang nhu moét thi kinh tuyét tran.

... Va Dai vién canh tri &y soi sang khap hang ha
sa s, bat kha thuyét, bat kha thuyét A tang ky thé gidi
trong mudi phuong.

Ve a4
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BAI THU MUOI HAI

PE THAT THUC TUNG (MAT NA)

pOI CHAT HOU PHU THONG TINH BON
TUY DUYEN CHAP NGA LUGNG VI PHI
BAT DAI BIEN HANH BIET CANH TUE
THAM SI NGA KIEN MAN TUONG TUY

+ Y nghia rdng: Dé that Mat na thic la thic triu
tugng. Nhan biét Mat na thic chi dya trén y niém va
cdng nang chdp nga. Tu than Mat na thic chinh la céng
nang chdp nga dy. Thé cho nén, canh clia Mat na ciing
chi la canh cla "y niém", ciia mot béng dang "mang
theo", cla mot "chat" ma "chat" ay cling la chat "an
tugng" clia y niém. Vi vay, goi canh ay la "ddi chat"”
céanh.

Dé that Mat na thiic von triiu tugng, duyén lay
"kién phan" cla A lai da thiic cling trtiu tugng, nay sinh
y niém chdp nga triiu tugng, cho nén goi la "théng tinh
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bén". Do dé, ba canh, dé that thic duyén ddi chat
canh. Ba tanh, n6 thudc tanh hiiu phu vé ky bdi tinh
chap nga ay.

D&i vai ba lugng, dé that thic phi lugng, du né
chédp nga bén con ngudi hitu tinh hay bén sy vat vé tinh,
tat ca déu la chép sailam: phi!

No tuong tng véi nam tam sG "bién hanh", tam
mon dai tuy phién ndo la: Diéu cl, hon tram v.v... va
mot "cd Tué" trong loai tam sé "biét canh".

Pé that thidc ludn luén sdn cé tinh nhiém 6, bdi
ban chat "hiiu phd vo ky" clia n6. Cho nén, dé that thiic
xudt dau 16 dién khi nao: nga tham, nga si, nga man,
nga kién, nga ai xuat hién. Noi ngugc lai: nga tham,
nga si, nga man, nga kién, nga ai chinh |a Dé that thuc
thé hién nguyén hinh, ma khéng sao tach ching rdira.

Y
#xx P Su T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
2/07/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 33

HANG THAM TU LUONG NGA TUGNG TUY
HOU TINH NHAT DA TRAN HON ME

TU HOAC BAT DAI TUONG UNG KHOI
LUC CHUYEN HO VI NHIEM TINH Y
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+ Y nghia rdng: Nhu trén ta da biét, dé that thuc
ttic la Nga tudng, y niém Chap nga tudng tic la dé that
thiic, chonén né "Tu luong nga tudng"”, co6 hai dac tinh:
Héng va Tham. Ngay nao mét hiiu tinh ching sinh con
sinh sdng, ngay nao mét vé tinh ching sinh con hién
hitu thi thudng truc c6 su hién hiiu cda thiic Mat na. Vi
vay, n6 cé dac tinh Hang. Ba la Chadp nga thi lic nao
cling "c6é y" ton sinh "mudén" duy tri sy hién hiiu cla
minh. Do dé, né c6 dac tinh tham. Tuy nhién, né chi
hang, tham, tu luong trong pham vi nga tudng ma thoi.
N6 khéng c6 mét chuc nang nao khac.

Do vay, Mat na thtic chi la khéi u mé to I6n dé nang
tran ap tam tanh chdng hiiu tinh. N6 khién hitu tinh mat di
tinh sang su6t, khé ma nhan thic dugc chan ly.

Mat na thudng tuong Ging véi bén thi chép sai lam:
nga si, nga kién, nga man, nga ai cing vdi tdm mon dai
tuy phién n&o trong nhiing lic né hién hanh.

Do vay, ddi véi tién luc thic no la chd chia chép,
ché tich IQy tinh phap thi it ma nhiém 6 thi nhiéu.

Va4

CUC Hi TAM SO BINH DANG TiNH
VO CONG DUNG HANH NGA HANG TOI
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NHU LAI HIEN KHOI THA THO DUNG
THAP BIA BO TAT SO B| CO

+ Y nghia rdng: Trén budc dudng tu tap, Bo tat
budc sang dé nhi A tang ky kiép, & vao so tam Hoan hi
dia thi ch& ngu y niém Chap nga, chuyén Mat na thic
thanh tri Binh dazng tinh, nhin hién tugng sy vat vdgi cai
thdy Nh&t chan binh dang.

Dé&n dé bat Bat Déng dia, y niém Chédp nga hoan
toan trong sang ma khong con phai dung tam luu y diét
trii: "Vé céng dung hanh nga hang téi" !

Xua kia, 8 ngi nhan chdp nga, ich ky, bao thi bao
nhiéu, khi chuyén héa cai tao, béi dudng, xay dung
dugc né, thi né trd thanh tri Binh ddng, thanh Tha tho
dung than cGia mot vi Nhu Lai Phat.

... Va Théan tho dung dé tré thanh dang bén su
clia hang thap dia bo tat.
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BAI THU MUOI BA

®%%x P S T.T. Thong giang liic 8 gio sang chu nhdt
9/07/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 34

PE LUC THUC TUNG

TAM TANH TAM LUONG THONG TAM CANH
TAM GIGI LUAN THOI DI KHA TRI

TUONG UNG TAM SG NGO THAP NHAT
THIEN AC LAM THOI BIET PHOI CHI

+ Y nghia rang: Véi dé luc thic, néi vé cdnh cé ba:
Tanh canh, ddi chdt canh va doc anh canh. Noi vé
lugng c6 ba: Hién lugng, ty lugng va phi lugng. Noi vé
tanh co6 ba: thién, ac va vo ky. Bé luc y thic co du hét
nhiing di€u d6. Do vay, tam hoat dong ctia dé luc y thic
c6 di hét nhitng diéu do6. Do vay, tdm hoat dong clia dé
luc y thic lanh Igi, nhay bén va uu viét hét moi mat so
vGi bat thdc tdm vuong.
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Y niém tu duy clia y thiic, dung chanh niém quan
sat phan tich, ngudi ta rat dé biét cai qua clia n6 sé dua
ddy vao cdi nao trong ba cdi: Duc, sdc va vé séc.

Y thiic tuong Ging toan bd tam sé hiiu phap 51
maon.

Hoan canh méi trudng thién dén thiy thic duyén
theo canh thién. Ngudgc lai né co thé Ia 4c, tham chi la
cuc ac, néu cé méi trudng co6 ca hdi phu hgp theo chiéu
huéng do.

799
#%% P Sy T.T. Thong giang liic 8 gi0 sang chu nhdt

16/07/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 35

TANH GISI THQO TAM HANG CHUYEN DICH
CAN TUY TiN PANG TONG TUONG LIEN
PONG THAN PHAT NGU DOC VI TOI

DAN MAN NANG CHIEU NGHIEP LUC KHIEN

4 )"nghia réng: D0oi véi ba tanh: Thién, ac, vo ky, véi
ba gi6i: Duc gi6i, sac gidi, vd sac gidi, véi ba tho: lac tho,
khd tho va x& tho y thic tip nhan thay déi lién tuc theo
hoan canh ma khong can phai c6 diéu kién hay ly do...
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... Va dé luc y thic sinh hoat gan lién véi can ban
phién ndo, chi mat phién nao, thién, bat dinh tam sé
V.v... 51 mon.

Hanh ddng thién hay &c clia con ngudi biéu 16 qua
than, I8i néi lanh hay di thd 16 ra miéng déu do y thiic
chui dong, déng vai tro chanh. Budng nhién c6 sy tham
gia déng gbp gian tiép clia nhan, nhiv.v...

Pé luc y thic c6 kha nang tao nghiép nhan, tam
gidi, luc dao va cé kha nang hoan chinh nghiép nhan
dy, dan dat hiu tinh luan chuyén trong tam gidi luc
dao...

2

PHAT KHGI SO TAM HOAN Hi BIA

CAU SANH DO TU HIEN TRIEN MIEN
VIEN HANH BIA HAU THUAN VO LAU
QUAN SAT VIEN MINH CHIEU DAI THIEN

+ Y nghia rdng: Hoat dong cla dé luc y thuc
thudng gén lién véi hai thi phién nao la: "cau sanh" va
"phéan biét". Vivay, BO tat tu tap hét A tang ky kiép thu
nhat, chitrti bd "phan biét phién ndo" ma théi. Nén nhé:
Phan biét phién nao tic Kién hodc.
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o) day cho ta thay: So tam Hoan hi dia, ttic 1a dia vi
kién dao ma "cau sanh phién nao" hay con "ngld im"
chd ¢a hdingoc dau quay rdi. Vuagt qua dia vi vién hanh,
budc sang A tang ky ki€p thi ba "Tu hodc" tic "cau
sanh phién nao" mdi hoan toan vang bong. Bay gis B
tat khéng con bi gidc kién tu hodc khudy ray, ma tho
dung su an lanh thanh thoat vé lau.

... Tu day, dé luc y thic chuyén déi thanh tri diéu
quan sat, sang soi vién man khap thé gidi ba ngan.

224
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BAI THU MUOI BON

#%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
16/07/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 35

TIEN NGU THUC TUNG

TANH CANH HIEN LUGNG THONG TAM TANH
NHAN NHi THAN TAM NHI BIA CU

BIEN HANH BIET CANH THIEN THAP NHAT
TRUNG NH| DAl BAT THAM SAN S

+ Y nghia rdng: Nam thic trugc (tién ngil thic) véi
ba canh, chi duyén véi "tadnh canh", tic la canh co thuc
tanh do s&c, thanh, hudng, vi, xuc; dia, thdy, hoa,
phong, khdng, hgp thanh mét chinh thé vat chat nao dé.
Vé lugng, no6 chi la Hién lugng, nghia la ngi thdc xuic
canh, khéng c6 tu duy nhan thiic. Vé tanh, moi trudng,
bdi canh du thién du dc hay vé ky, tién ngi thic van
ti€p nhan hén nhién, binh dang khong cé van dé chon
loc.
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La ngudi duc gigi, sinh hoat trong pham vi duc
gidi thi tién ngl thiic méi di duyén sinh khdi day du.
Néu ai dé tu dinh Sc thién & "Nhi dia" (Ly sinh hi lac dia)
thi ty thiic va thiét thic khdng c6 diéu kién dé sinh khdi
hién hanh, vi  canh giéi nay hanh gia tho dung Thién
duyét thuc ma khong st dung doan thuc, cho nén thiét
thic va ti thiic khdng dd duyén sinh khdi.

Tién ngd thiic tuang Ging véi cac mén tam sd: Bién
hanh, Biét canh, Thién, Trung tuy, Dai tuy va Phién néo
can ban: Tham, san, si... Tom lai, Tién ngd thuc lubn
lubn hgp tac véi dé lucy thiic qua cai tu Ngd cau y thie,
gay ra nhiéu nguyé&n nhan buén buc khé dau. Bé 1a ly
do né tuong Gng vGi nhiéu nhom tam sé ay.

a4

*%% P Sy T.T. Thong giang lic 8 gio sang chu nhdt
23/07/2000, tai giang duong chua Vinh Nghiém,
Tp.HCM - Ky 36

NGU THUC PONG Y TINH SAC CAN
cUU DUYEN BAT THAT HAO TUOGNG LAN
HIEP TAM LY NH| QUAN TRAN THE
NGU GIA NAN PHAN THUC DU CAN

+ Y nghia rdng: Can cé phu tran can, tc 1a con
mat, 1 tai, 16 mi, cai lugi, sdc than thoé phu hién 16 ai
cling nhin thdy dugc. Con mot thi can dugc goi la Tinh
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sdc cac béc si néi chung, béac si nhan khoa, rang ham
mat, bac sitai mii hong, bi€t dugc mét phan tinh t&€ hon
ngudi thudng. Ngudi thudng c6 ngudi sudt dgi khong hé
dé y tim biét vé thi can nay. Khong thé cét nghia, gii
thich chinh xac Tinh sdc cdn: Rang cai gi lam cho thay,
chd nao lam cho nghe... ma chi cé thé noi: Nhu thi...
nhu thi.

Nam thuc, nudng tinh s&c can ma phat sinh. Phu
tran can chi la mét sé di kién: dia, thiy, hda, phong...
K&t hgp thanh mét "thdng nhan" cuda thuc.

Thuc phat khdi, sinh céng dung con phai nhd dén
"thdng duyén" niita. Do vay, nhan thic can hdi di chin
duyén mdi sinh dugc cai thady, dé la: Khéng, minh, cén,
canh, tac y, phan biét, nhiém tinh, cdn ban va chdng
tir. Nhithtic, bé b6t mét, bd minh, con laitam. Ty, Thiét,
Than thuc, bd hai, khéng, minh, con bay. D6 la nhiing
diéu kién khong thé thi€u dé cho tién ngi thic hoat
ddéng hién hanh.

Pé Tién ngi thic sinh khdi va hoat dong, cé ba
thiic can phaitruc ti€p co sat (Hgp) né mdi sinh thiic, dé
la: Ty, Thiét va Than thic. Ngudc lai, hai thiic can cach
hd, co cu ly la: Nhan va Nhi thic.

Ngudi binh thudng khédng may ai quan sat dé y
van dé thudc va can nhu da ndi trén. Ngudi ta cl yén tri
rang: H& con mat thi... dé thdy, L& tai... d& nghe... that
don gian !

a4
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BIEN TUSGNG QUAN KHONG DUY HAU DAC
QUA TRUNG DO TU BAT THUYEN CHAN
VIEN MINH SO PHAT THANH VO LAU

TAM LOAI PHAN THAN TUC KHO LUAN

+ Y nghia rdng: Ngay ma hanh gia tu Duy thic
quan, triét ngdé chan ly, thdy rd van phap giai khong,
duyén sinh nhu huy&n, chuyén dé bat thic thanh Pai
vién canh tri, dé that thic thanh Binh ddng tanh tri,
chuyén dé luc thic thanh Diéu quan sat trithi tién ngii
thic chuyén thanh sai biét tri. "Sai biét tri"  day goi:
Hau dic tri. "Sai biét tri" khéng tric nhap ban thé chan
nhu ma chi tric nhan tinh sai biét clia van phap: Rang
tinh clia van phap khéng & nhiém nhu xua nay minh da
tuéng vé no.

... Do vay, khi con ngudi thanh tyu Duy thtc tanh,
chiing B6 dé, Niét ban vo thugng ma tri sai biétvan |4 tri
sai biét, n6 khéng tric nhan chan nhu.

Tuy nhién, ngay dé bat thuic trd thanh Dai vién
canh tri thi ti€n ngd thiic cling tr§ thanh "Vé ldu”, nghia
la cai nhin van phap clia ching khong con gay bat man,
bat binh, buc boi dé réi dau khé niia.

... Bay gid tién ngi thiic gép phan vao cong viéc
phung sy chanh phap, ing cao thi hién, truc loai tuy hinh,
phé hién sdc than, xién duong diéu phap trong su
nghiép ctu ho ching sinh thoat vong trAm luan khé hai.
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TOAN VAN BA MUOI BAI TUNG

* Do gia thuyét nga phap

H0u chlng chlng tuéng chuyén
Biy thiic sG bién

Thi nang bién duy tam

* Vi di thuc tu lucng
Cap liéu biét canh thic
S4 A lai da thiic
Di thuc nhat thiét chiing
* Bat kha tri chap tho
XU liéu thudng di xtc
Téacy tho tudng tu
Tudng ung duy xa tho

* Thi vé phu vé ky
Xuc dang diéc nhu thi
Hang chuyén nhu béc luu
A la hén vi xa

* Thé dé nhi nang bién

Thi thiic Danh Mat na

Y bi chuyén duyén bi

Tu luong vi tanh tuéng

102

* Hiiu phu vo ky nhiép
Tuy sé sanh s hé

A la hén diét dinh
Xudt thé dao vé hiu

* Thii tam s& bién hanh
Biét canh thién phién néo
Tuy phién néao bat dinh
Giai tam tho tuong ung

* Thién vi tin tam qui
V6 tham dang tam cén
Can an bat phéng dat
Hanh xa cap bat hai
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* T phién néo thudng cau
Vi nga si nga kién

Tinh nga man nga ai

Cap du xtc dang cau

* Thi dé tam nang bién
Sai biét hitu luc chling

Liéu canh vi tanh tudng
Thién bat thién cau phi

* 83 bién hanh xtc dang
Thi biét canh vi duc
Thang giai niém dinh tué
S& duyén su bat dong
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* Cuéng siém di hai kiéu
Vé tam cap vé qui

Trao cU dif hén tram

B4t tin tinh giai dai

*Y chi can ban thtic
Ngl thuc tuy duyén hién
Hoac cau hodc bat cau
Nhu ba dao y thiy

* Thi chu thiic chuyén bién

Phan biét s phan biét
Do thi bf giai vo
C6 nhat thiét duy thic
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* Phién nao vi tham san
Si man nghi ac kién
Tuy phién nao vi phén
Han phu nao tat xan

* Phong dat cap that niém
Tan loan bat chanh tri
Bat dinh vi h&i mién

Tam tu nhij cac nhi

* Y thiic thudng hién khai
Tri sanh vé tudng thién
Cép v6 tdm nhj dinh
Thuy mién dif mudn tuyét
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* Do chu nghiép tap khi
Nhi thi tap khi cau
Tién di thuc ky tan
Phuc sanh du di thuc

*Y tha khdi tu tanh
Phan biét duyén sé sanh
Vién thanh that u bi
Thudng vién ly tién tanh

* Tuc y thic tam tanh
Lap bitam vo6 tanh

C6 Phat mat y thuyét
Nhat thi€t phap vo tanh
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* Do nhat thiét chiing thic
Nhu thi nhu thi bién

Di trién chuyén luc c6

Bi bi phan biét sanh

* Do bi bi bién ké

Bién ké chling chlng vat
Th{i bi€n k& s& chap

Tu tanh v6 sé hiiu

“ C6 thir dit y tha

Phi di phi bat di

Nhu vé thudng ddng tanh
Phi bat ki€n thii bi
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* S0 tuc tudng vo tanh
Thi vo tu nhién tanh
Hau do vién ly tién

S& chap nga phap tanh

* Thit chu phap thang nghia

Diéc tuc thi chan nhu
Thudng nhu ky tanh c6
Tuc duy thuc that tanh

* Hién tién lap thiu vat
Vi thi duy thtic tanh

D7 hiiu sé dac co

Phi that tru duy thic

* Vo déc bat tu nghi
Thi xu&t thé gian tri
Xa nhi thoé trong cé

Tién chiing dac chuyény

* Nai chi vi khdi thiic

Cau try duy thiic tanh
U nhi th( tay mién

Du vi nang phuc diét

* Nhudc thdi u sé duyén
Tri d6 vo s& déc

Nhi thai tru duy thic

Ly nhi th tuéng co

* Thi tdc vo lau gidi
B4t tu nghi thién thudng
An lac gidi thoat than
Pai méau ni danh phap

e
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MUC LUC

* Lgi ddu sdch (Bdng gidng 1)
* Dan nhap (Bdng gidng 2)
* Bai thi nhat (Bdng gidng 3, 4)
* Bai thd hai  (Bdng gidng 5, 6)
* Bai thd ba (Bdng gidng 7)
* Bai tha tu (Bdng gidng 8)
(Bang gidng 9)
* Bai thd nim (Bdng gidng 10)
(Bdng gidng 11)
(Bdng gidng 12)
(Bdng gidngl3) gidng v& thiép Chic Tét
* Bai thd sdu  (Bdng gidng 14, 15)
* Bai thd bdy (Bdng gidng 16, 17)
(Bdng gidng 18)
(Bdng gidng 19)
(Bdng gidng 20)
* Bai thd tdm (Bdng gidng 21)
(Bdng gidng 22)
(Bdng gidng 23)
* Bai thd chin (Bdng gidng 24)
(Bdng gidng 25)
* Bai thd muGi (Bdng gidng 26)
(Bdng gidng 27)
(Bdng gidng 28)
(Bdng gidng 29)
(Bdng gidng 30)
* Bai thit mudi mot - Bat Thic Quy Ci Tung (Bdng gidng 31)
(Bdng gidng 32)
* Bai thit mudi hai - P& That Thitc Tung (Mat na)
(Bdng gidng 33)
* Bai thd mudi ba - D& Luc Thitc Tung (Bang gidng 34)
(Bdng gidng 35)
* Bai thit mudi bon - Tién Ngii Thitc Tung (Bing gidng 35)
(Bdng gidng 36)
* Toan vin 30 bai tung

Trang
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KINH LUAN DO PHAP SU THICH TU THONG
Bién dich

, DA XUAT BAN:

— PHAP HOA KINH THAM NGHIA DE CUONG
(tron bg)

— BAT NHA BA LA MAT KINH TRUC CHi BE CUONG
(tron bg)

— DUY MA CAT SO THUYET KINH TRUC CHI DE CUCONG
(tron bg)

— CHUNG DAO CA TRUC CHI PE CUONG (tron bé)
— DUY THUC HOQC YEU LUAN (tron bé)

- THU LANG NGHIEM KINH TRUC CHi DE CUCNG
(tron bg)

— NHU LAI VIEN GIAC KINH TRUC CHi DE CUONG
(tron bg)
, SE XUAT BAN:

— NIET BAN KINH THAM NGHIA BE CUGNG (tron bo)

108 DUY THUC HOC

DUY THUC HOC - YEU LUAN

THE THAN BJ tdt
Nguoi dich: Phap su THICH TU THONG
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